
                    

 

                  

 

 

 

МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

МОСКОВСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ АКАДЕМИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 ФЕДЕРАЦИЯ ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКИ РОССИИ 

 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 

В соответствии с Планом проведения научных мероприятий в 2026 году 

Московская государственная академия физической культуры совместно с Федерацией 

тяжелой атлетики России проводит VI Всероссийскую научно-практическую 

конференцию с международным участием «ПОДГОТОВКА 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ-ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ НА 

СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ», посвященную первому ректору МГАФК, двукратному 

олимпийскому чемпиону, многократному чемпиону мира, доктору медицинских наук, 

профессору Аркадию Никитичу Воробьеву и приуроченную 95-летию МГАФК. 

 

Дата проведения: 2-3 октября 2026 года. 

Место проведения конференции: Россия, Московская обл., Люберецкий район, 

рп. Малаховка, ул. Шоссейная, д.33.  

Приглашаются принять участие в конференции: специалисты профессорско-

преподавательских составов ВУЗов, ученые научно-исследовательских институтов и 

лабораторий, представители общероссийских и региональных спортивных федераций, 

представители органов исполнительной власти сферы физической культуры и спорта, 

иностранные ученые, аспиранты, руководители, тренеры, тренеры-преподаватели, 

инструкторы, инструкторы-методисты спортивных и общеобразовательных школ, училищ 

олимпийского резерва. 

 

Основные научные направления работы конференции: 

1.  История возникновения, становления и развития тяжелой атлетики в России (СССР). 

2. Актуальные проблемы и инновационные подходы в подготовке спортсменов в 

тяжелоатлетических видах спорта: 

• Инновации контроля подготовки спортсменов силовых видов спорта. 

• Тяжёлая атлетика как компонент воспитания подрастающего поколения. 

3. Медико-биологические аспекты подготовки спортсменов в скоростно-силовых и 

тяжелоатлетических видах спорта; 

• Биомеханические аспекты спортивной техники. 

• Разработка, внедрение и использование аппаратных и IT-технологий в 

тренировочном и соревновательном процессе: проблемы и перспективы. 

4. Организационно-методические основы развития скоростно-силовых способностей 

спортсменов различных видов спорта. 

 

Форма проведения конференции: 

− Пленарное заседание. 

− Секционное заседание. 

− Круглый стол «ВОРОБЬЕВСКИЕ ЧТЕНИЯ». 
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− Соревнования по тяжелой атлетике среди юношей и девушек до 15 лет, 

посвященные памяти двукратного олимпийского чемпиона, многократного 

чемпиона мира, доктора медицинских наук, профессора А.Н. Воробьева.  

 

Форма участия в конференции 

Очный формат - устное выступление с докладом / сообщением / презентацией по 

месту проведения конференции (ФГБОУ ВО МГАФК). Режим видеоконференцсвязи 

(онлайн) для иногородних и зарубежных участников конференции.  

Заочное участие – публикация в сборнике материалов конференции.  

 

По результатам работы конференции будет издан сборник материалов с 

присвоением идентификатора ISBN и регистрацией на eLIBRARY.RU Электронный 

вариант сборника материалов конференции будет направлен авторам на e-mail, указанный 

в заявке. Для размещения статьи автора из сборника в РИНЦ, автору необходимо 

обратиться к ответственному представителю своей организации по работе с РИНЦ. 

 

Тексты статьи публикуются в авторской редакции. Оригинальность 

публикации не менее 60% (авторы/соавторы несут полную ответственность за 

представленный материал). 

В случае предоставления материала с нарушениями настоящих требований 

оргкомитет оставляет за собой право без дополнительного предупреждения отклонить эти 

статьи от последующей публикации в сборнике научных материалов конференции. 

Условия участия в конференции 

   Участие в конференции без оплаты организационного взноса (бесплатно). 

Командировочные расходы (суточные, проезд, проживание, питание и 

накладные расходы) за счет командирующих организаций. 

 

Участие в конференции и предоставление требуемой информации, в соответствии 

с требованиями статьи 9 ФЗ от 27.07.06 г. «О персональных данных» № 152-ФЗ, означает 

согласие на обработку персональных данных (сведений), включающих: фамилию, имя, 

отчество, сведения о месте работы, должность, сведения об ученой степени, звании, 

контактный телефон, а также согласие авторов на публикацию присланных материалов в 

открытой печати (Приложение 2). 

 

Заявку на участие (Приложение 1), согласие автора (Приложение 2), материалы 

статей (Приложение 3) необходимо выслать до 15 сентября 2026 года в оргкомитет 

конференции.  

Е-mail: kaf-sportedinoborstv@mgafk.ru. Тел.: +7 495 501-15-27. 

 

 

 

ОРГКОМИТЕТ 
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Приложение 1 

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ 

в VI Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

«ПОДГОТОВКА ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ-

ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ»  

(2-3 октября 2026 года, МГАФК) 

 

Персональные данные (заполняется на каждого участника) 

 

[ ]  Представление доклада                            [ ]  Участие без доклада 

 

Фамилия автора (соавтора)  

Имя  

Отчество  

Ученая степень  

Звание  

Организация  

Должность  

Почтовый адрес для переписки  

Телефон  

Факс  

E-mail  

 

 

Для участника с докладом: 

 

Название: 

 

 

Автор(ы): Фамилия, имя, отчество, звание, ученая степень представляющего и 

содокладчиков 

 

 

 

 

 

         

 

Дата:           
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  Приложение 2 

Согласие на обработку персональных данных и публикацию статьи 

 

Я,__________________________________________________________________________ , 
                                                        (фамилия, имя, отчество)                                                                   

документ, удостоверяющий личность____________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________, 

_____________________________________________________________________________________ 
(наименование, серия, номер, дата выдачи, выдавший орган) 

зарегистрированного(-ой) по адресу: 

____________________________________________________________, в лице представителя 

субъекта персональных данных (заполняется в случае получения согласия от представителя 

субъекта персональных данных) ________________________________________________________,  
                                                                                                                       (Ф.И.О. полностью)  

основной документ, удостоверяющий личность:___________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________  

 

                                                  (наименование, серия, номер, дата выдачи, выдавший орган),  

зарегистрированный(-ая) по адресу: 

____________________________________________________________________________________, 

____________________________________________________________________________________,  

(реквизиты доверенности или иного документа, подтверждающего полномочия представителя) 

в соответствии с Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» 

свободно, своей волей даю согласие предоставить (и предоставлять в дальнейшем в случае 

изменения) для дальнейшей обработки персональных данных, с использованием и без 

использования средств автоматизации, ФГБОУ ВО «Московская государственная академия 

физической культуры» (далее – Оператор), расположенному по адресу: 140032, Московская 

область, г.о. Люберцы, рп. Малаховка, ул. Шоссейная, 33, свои достоверные и документированные 

персональные данные в объеме: фамилия, имя, отчество (при наличии), сведения об их изменении, 

____________________________________________________________________________________, 
(указать запрашиваемые данные, например, название учебного заведения высшего образования, курс 

обучения, номер телефона (в том числе мобильный), адрес электронной почты) 

личные фотографии, иные сведения, указанные в заявке на участие в VI Всероссийской научно-

практической конференции с международным участием «Подготовка высококвалифицированных 

спортсменов-тяжелоатлетов на современном этапе», посвященной первому ректору МГАФК, 

двукратному олимпийскому чемпиону, многократному чемпиону мира, доктору медицинских наук, 

профессору Аркадию Никитичу Воробьеву, и приуроченной к 95-летию МГАФК (далее – 

Конференция), а также сведения, которые я пожелал(а) сообщить о себе, отвечающие целям 

обработки персональных данных. 

Я ознакомлен(а), что обработка персональных данных включает в себя: сбор, запись, 

систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, измерение), извлечение, 

использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, 

блокирование, удаление, уничтожение.  

Я согласен(а), что мои персональные данные (представляемого лица) будут использованы 

в целях, связанных с моим участием (представляемого лица) в 2026 году в Конференции, 

популяризации Конференции, поддержания обратной связи, предоставления отчетности, 

исполнения требований законодательства Российской Федерации.  

Я даю согласие Оператору на использование фото- и видеоматериалов, аудио-, 

аудиовизуальных и иных материалов, связанных с участием в Конференции, для публикации на 

официальном сайте Оператора в сети Интернет (https://www.mgafk.ru/), на официальных 

страницах Оператора в социальных сетях; публикации на стендах; в буклетах, СМИ; передачи 

третьим лицам в вышеуказанных целях, при условии, что это не нанесет вред моему достоинству 

(представляемого лица). Я информирован(а), что возможна обработка фото- и видеоматериалов 

для улучшения качества и изменения фона. 

Я согласен(а), что мои персональные данные (представляемого лица) будут 

использоваться и передаваться третьим лицам в период проведения Конференции до достижения 

вышеуказанных целей и/или до дня отзыва в письменной форме, а также в течение 
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предусмотренного законодательством Российской Федерации в области архивного дела срока 

хранения документов, содержащих персональные данные.  

Я предупрежден(а), что имею бесплатный доступ к моим персональным данным 

(представляемого лица) и право на полную информацию об их содержании.  

Я даю свое согласие ФГБОУ ВО «Московская государственная академия физической 

культуры» на публикацию в открытом доступе в Научной электронной библиотеке 

(http://elibrary.ru/defaultx.asp) и на официальном сайте ФГБОУ ВО «Московская государственная 

академия физической культуры» в сети Интернет (https://www.mgafk.ru/) научного исследования 

(указать название и жанр) 

«_______________________________________________________________________», именуемого 

в дальнейшем «Электронный документ», автором которого я являюсь (автором которого 

является представляемое лицо). Данным согласием я предоставляю ФГБОУ ВО «Московская 

государственная академия физической культуры» право на использование данного Электронного 

документа безвозмездно на срок: бессрочно.  

В соответствии с настоящим согласием я предоставляю ФГБОУ ВО «Московская 

государственная академия физической культуры» право перевести (конвертировать) 

представленный мною (представляемым лицом) Электронный документ в формат, используемый 

в электронной библиотеке; гарантирую идентичность передаваемого документа и печатного 

варианта (для электронной копии); предоставляю ФГБОУ ВО «Московская государственная 

академия физической культуры» право на извлечение метаданных (название, имя автора 

(правообладателя), аннотации, библиографических материалов и пр.) и дальнейшее их 

использование на безвозмездной основе с целью включения в базу данных и доведения до 

всеобщего сведения, обработки и систематизации в базах цитирования. 

Настоящее согласие дано мною добровольно и действует со дня его подписания до 

отзыва в письменной форме. 

Я ознакомлен(а), что данное согласие может быть отозвано полностью или частично по 

моей инициативе на основании личного письменного заявления. В случае отзыва согласия на 

обработку персональных данных Оператор вправе продолжить обработку персональных данных 

при наличии оснований, указанных в пунктах 2-11 части 1 статьи 6, части 2 

статьи 10 Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных». 

 

Субъект персональных данных (представитель): 

 

_______________ /______________________/ 

(подпись) (Ф.И.О.) 

 

"_____"_____________ 20___ г. 

 

Документ создан в электронной форме. № 4108 от 21.08.2026. 
Страница 5 из 8. Страница создана: 21.08.2026 16:30

https://internet.garant.ru/#/document/12148567/entry/6012
https://internet.garant.ru/#/document/12148567/entry/1002
https://internet.garant.ru/#/document/12148567/entry/1002


6 
 

Приложение 3 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ 

(ГОСТ Р 7.0.7-2021 «Статьи в журналах и сборниках. Издательское оформление» (утв. и 

введен в действие Приказом Росстандарта от 18.08.2021 N 728-ст)) 

 

- материалы принимаются только в электронном виде; 

- материалы принимаются на русском языке;  

 

- объем – не более 6 страниц формата А5, текстовый редактор Word for Windows 

2007/2010/2013/XP; шрифт – Times New Roman, кегль – 10 pt, нежирный, междустрочный 

интервал – 1,0; поля: правое 1,7 см, левое 1,7 см, нижнее 2 см, верхнее 2 см, выравнивание 

– по ширине страницы, абзацный отступ – 1см. Отступ от края колонтитулов: верхнего 1,5 

см, нижнего 1,5 см.  

- УДК располагается на первой строке статьи с выравниванием по левому краю без 

абзацного отступа; 

- название статьи – по центру страницы полужирным шрифтом прописными 

(заглавными) буквами; 

– автор (-ы) – имя, отчество, фамилия автора (полностью) (Иван Иванович 
Иванов);  

- наименование организации (учреждения), ее подразделения, где работает или 

учится автор (без обозначения организационно-правовой формы юридического лица: 

ФГБУН, ФГБОУ ВО, ПАО, АО и т.п.), город, страна;  

- аннотация (от 5 до 10 строк); 

- ключевые слова (не более 10), после ключевых слов точку не ставят; 

- далее те же пункты (название, имя, отчество, фамилия автора(-ов), название 

организации, аннотация (Abstract) и ключевые слова (Keywords) – на английском языке; 

- в статье должны быть отражены следующие разделы: проблема, актуальность, 

цель, задачи, методы исследования, результаты исследования, выводы; 

- библиографические ссылки даются в квадратных скобках; 

- знак охраны авторского права приводят внизу первой полосы статьи с указанием 

фамилии и инициалов автора (-ов) и года публикации статьи; 

- список источников следует оформлять по ГОСТ 7.0.5-2008 в алфавитном порядке 

(не более 10 источников). Самоцитирование – не более 2-х источников. На все источники 

из списка литературы должны быть ссылки в тексте;  

 - далее список источников (References) оформляется на английском языке, в 

транслитерации (перевод на латиницу) – только фамилии и инициалы русских авторов; 

- материалы могут содержать таблицы, графики и рисунки. Иллюстрации, 

размещенные в тексте публикации, представляются дополнительно отдельным файлом: 

для графиков и диаграмм – формат Excel (xls), для рисунков – формат jpg. Символы, 

подписи, шкалы и т.п. на рисунках должны быть удобны для чтения и пропорциональны 

размеру рисунка.  

- дополнительные сведения об авторе (авторах) (кандидат педагогических наук, 

профессор, доцент, преподаватель, студент, магистрант, аспирант, старший 

преподаватель, учитель и др.) приводят с предшествующими словами «Информация об 

авторе (авторах)» (Information about the author (authors)) и указывают в конце статьи после 

«Списка источников»; 
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