
МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма» 

(ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ») 

 

 

ПРИКАЗ 

 

 «_____»__________2026               Казань                                        № ______ 

 

 

Об утверждении Положения о Региональной научно-исследовательской 

олимпиаде «ФИЛИН: физкультура, личность, наука» 

по естественнонаучным основам физической культуры и спорта 

 

 

В  соответствии  с  Федеральным  законом  Российской  Федерации от 29 декабря 

2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Уставом ФГБОУ ВО 

«Поволжский ГУФКСиТ» (далее - Университет), в целях ежегодного проведения 

Региональной научно-исследовательской олимпиады «ФИЛИН: физкультура, 

личность, наука» по естественнонаучным основам физической культуры и спорта 

(далее - Олимпиада), развития ценностей здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта, проведения профориентационной работы среди школьников и 

студентов среднего профессионального образования, популяризации Университета, 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1. Утвердить Положение о проведении Олимпиады. 

2. Контроль за исполнением настоящего приказа возложить на проректора по 

научной работе и международной деятельности Назаренко А.С. 

 

 

Ректор                                                                                                         Р.Т. Бурганов 
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Приложение  

УТВЕРЖДЕНО 

приказом ФГБОУ ВО 

«Поволжский ГУФКСиТ» 

от «____»_____2026  № 

 

 

Положение 

о Региональной научно-исследовательской олимпиаде 

«ФИЛИН: физкультура, личность, наука» 

по естественнонаучным основам физической культуры и спорта 

 

1. Общие положения 

1.1. Региональная научно-исследовательская олимпиада «ФИЛИН: физкультура, 

личность, наука» по естественнонаучным основам физической культуры и спорта 

(далее – Олимпиада) проводится ежегодно федеральным государственным 

образовательным учреждением высшего образования «Поволжский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма» (далее – Университет) с целью 

достижения современного качества образования. 

1.2. В процессе проведения Олимпиады решаются следующие задачи: 

– создание возможностей для самореализации современных школьников и 

студентов среднего профессионального образования; 

– развитие ценностей здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

– проведение профориентационной работы среди школьников с целью 

популяризации Университета; 

– подготовка потенциальных абитуриентов Университета к сдаче единого 

государственного экзамена (далее – ЕГЭ) и вступительных испытаний по биологии; 

– выявление одарённых и талантливых школьников для последующей поддержки 

и развития их способностей в области естественных наук. 

 

2. Руководство и организация Олимпиады 

2.1. Организация и проведение Олимпиады возлагается на организационный 

комитет (далее – оргкомитет), жюри и методическую комиссию, утверждаемые 

приказом ректора. Дополнительную помощь в качестве волонтеров оказывают 

студенты Университета. 

2.2. Образовательная организация, предоставляющая участников, берет на себя 

обязательства: выполнять условия Олимпиады, направить с участниками не менее 

одного сопровождающего, отвечающего за их жизнь и здоровье. 

2.3. Оргкомитет Олимпиады: 

 – осуществляет общее руководство подготовкой и проведением Олимпиады, 

рассылку информационных писем; 

– разрабатывает программу; 
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– формирует списки участников, утверждает итоговые документы; 

– готовит методический семинар для педагогов «Естественнонаучные основы 

педагогического мастерства»; 

– готовит профессиональный конкурс для педагогов «Мастер-класс». 

2.4. Жюри Олимпиады: 

– осуществляет проверку тестовых заданий; 

– выносит решения о победителях и призерах Олимпиады. 

2.5. Методическая комиссия Олимпиады: 

– разрабатывает тестовые задания для всех туров Олимпиады; 

– проводит методический семинар для педагогов «Естественнонаучные основы 

педагогического мастерства»; 

– проводит профессиональный конкурс для педагогов «Мастер-класс». 

2.6. Все решения оргкомитета, жюри и методической комиссии являются 

окончательными и безапелляционными. 

  

3. Программа и участники Олимпиады 

3.1. Программа Олимпиады включает в себя очные и заочные туры. 

3.2. Заочный тур для обучающихся 7-11 классов общеобразовательных 

организаций, организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций (далее – обучающиеся) проводится в виде онлайн-

тестирования по биологии. Онлайн-тестирование, в котором принимают участие все 

желающие обучающиеся, осуществляется по заданиям, подобным контрольно-

измерительным материалам ЕГЭ по биологии. 

3.3. Очный тур для обучающихся проводится в Университете и предполагает 

решение ситуационных задач по биологии, здоровому образу жизни, физической 

культуре и осведомлённость участников о современном состоянии проблем для 

обсуждения представленных в таблице.  

 
Направления работы Предпочтительные проблемы для обсуждения 

Информатика и спорт 
− возможности смартфонов в учете спортивных результатов 

− программы для смартфонов с целью пропаганды ЗОЖ 

Математика и спорт 
− математическая обработка результатов соревнований 

− расчет оптимальной траектории движения в спорте 

Биология и спорт 

− человек и его здоровье 

− физиологические особенности занимающихся спортом 

− физическая нагрузка как основа ЗОЖ 

Экология и спорт 

− мониторинг окружающей среды 

− влияние среды на организм 

− формирование адаптивных модификаций 

 

4. Порядок, сроки и место проведения Олимпиады 

4.1. Олимпиада проводится ежегодно на базе ФГБОУ ВО «Поволжский 
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ГУФКСиТ». 

4.2. Регистрация участников проходит на сайте Университета 

https://unifirst.ru/abiturientu/olimpiada-filin-fizkultura-lichnost-nauka. Согласие на 

обработку персональных данных оформляется при регистрации.  

4.3. Заочный тур начинается со дня регистрации, т.е. за месяц до начала очного 

тура, и заканчивается за одну неделю до начала очного тура. Время на выполнение 

заданий – 2 часа. При проведении онлайн-тестирования используется система 

оценивания ЕГЭ. Результаты заочного тура публикуются на сайте Университета (по 

ссылке, указанной в п.4.2 настоящего Положения) за одну неделю до начала очного 

тура.   

4.4. Очный тур проводится в последнюю субботу марта.  

4.5. Регистрация участников очного тура осуществляется на основании 

документов, удостоверяющих личность.  

 

5. Порядок определения и награждения победителей 

5.1. При выполнении заданий Олимпиады возраст участников не учитывается. 

Итоги подводятся отдельно среди: 7-8 классов, 9 классов, 10 классов, 11 классов и 

обучающихся профессиональных образовательных организаций. Победители и 

призеры Олимпиады награждаются дипломами.  

5.2. К участию в очном туре допускаются лица, набравшие наибольшее 

количество баллов в заочном туре текущего года. Их количество не превышает 30% от 

общего количества участников заочного тура текущего года. При равенстве баллов 

преимуществом пользуется участник, выполнивший задание за меньшее время. 

5.3. Победителями и призерами Олимпиады становятся участники очного тура с 

наибольшим количеством набранных баллов в очном туре текущего года. Их 

количество не превышает 25% от общего количества участников очного тура.   

5.4. Победителями Олимпиады признаются участники Олимпиады, набравшие 70 

баллов и выше от максимально возможных 100 баллов.  

5.5. В случае, когда у крайнего участника, определяемого в качестве призера в 

пределах установленной для очного тура квоты в 25%, оказывается количество баллов 

такое же, как и у следующих за ним, данный участник и все участники, имеющие с ним 

равное количество баллов, признаются призерами Олимпиады. 

 

6. Льготы при поступлении в ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ» 

6.1. При поступлении на обучение в Университет победители Олимпиады 

получают два балла, призеры – один балл. Срок действия дипломов победителя и 

призера Олимпиады составляет 3 года при поступлении в Институт спорта или 

Институт физической культуры ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ» по программам 

бакалавриата. 

6.2. При поступлении на обучение в Университет дипломы победителей и 

призеров заочного тура не учитываются. 
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7. Мероприятия для педагогов, проводимые  в рамках Олимпиады 

7.1. В рамках Олимпиады предполагается проведение мероприятий для 

педагогов: профессиональный конкурс «Мастер-класс» и методический семинар 

«Естественнонаучные основы педагогического мастерства». 

7.2. Профессиональный конкурс «Мастер-класс» для педагогов организуется 

заочно в виде компьютерного онлайн-тестирования по проблемам инновационной 

деятельности современного педагога; методики преподавания физической культуры; 

методики преподавания биологии и химии; здоровье-сберегающих технологий 

обучения и ЗОЖ; теории естественнонаучных основ физической культуры и спорта; 

теории спорта и антидопингового воспитания. 

Призерами профессионального конкурса «Мастер-класс» считаются участники, 

набравшие 51 и более баллов из 100 возможных в онлайн-тестировании. Победителем 

конкурса считается участник из числа призеров, набравший наибольшее количество 

баллов. 

7.3. Методический семинар «Естественнонаучные основы педагогического 

мастерства» для педагогов проводится очно и предполагает знакомство с 

Университетом как с образовательным и научным учреждением, а также лекции 

ведущих ученых с последующим обсуждением.  

 

8. Контакты 

Информация о ФГБОУ ВО «Поволжский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма» на сайте Университета: https://unifirst.ru/ 

Телефоны: 294-90-66, 8-905-311-68-21. 

Адрес: г. Казань, территория Деревня Универсиады, д. 35, Учебно-лабораторный 

корпус ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ». 
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