
АКТ ВНЕДРЕНИЯ 

 

 

г. Казань                                                                                              «___»___________20___г. 

 

Мы, и. о. заведующего кафедрой теории и методики тенниса и бадминтона ФГБОУ ВО 

«Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма» 

доцент, доктор педагогических наук Бикмухаметов Роберт Кабирович и коллектив 

авторов (В.М. Газнанова, Р.К. Бикмухаметов, А.С. Назаренко, А.А. Зверев, Н.Н. 

Чершинцева) с одной стороны и исполнительный директор региональной 

общественной организации «Бадминтонный спортивный клуб «Акбарс – Крылья» 

Республики Татарстан Губайдуллин Дмитрий Олегович, с другой стороны, составили 

настоящий акт о том, что были внедрены методические рекомендации, разработанные в 

рамках гранта «Разработка методических рекомендаций (материалов) по сопровождению 

и совершенствованию тренировочного процесса спортсменов с учетом специфики вида 

спорта, спортивной квалификации и возрастных особенностей организма» (2025), 

выполненной в соответствии с государственным заданием на оказание государственных 

услуг (выполнение работ) на 2023-2025 год.  

Наименование работы Эффект от внедрения  

Методические рекомендации по 

сопровождению и 

совершенствованию 

тренировочного процесса 

спортсменов, занимающихся на 

учебно-тренировочном этапе 

подготовки: бадминтон 

Внедрение результатов позволило: 

- повысить уровень теоретической 

подготовленности тренеров-преподавателей по 

бадминтону; 

- разнообразить содержание физической и 

технической подготовки бадминтонистов, 

занимающихся на учебно-тренировочном этапе 

(этап спортивной специализации); 

- проводить оценку и контроль функционального 

состояния бадминтонистов, занимающихся на 

учебно-тренировочном этапе (этап спортивной 

специализации).  

 

И.о.зав. кафедрой теории и методики тенниса  

и бадминтона 

ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ»  

доктор педагогических наук, доцент                                                    Р.К.Бикмухаметов 

 

Почтовый адрес: 420010, Россия, Республика Татарстан, г. Казань, Деревня Универсиады, 

д. 35, телефон: +7 (843) 294-90-60, E-mail: akbars.badm@yandex.ru 

, Web-сайт: https://www.unifirst.ru/institutes/institut-sporta/kafedra-teorii-i-metodiki-tennisa-i-

badmintona 

 

Исполнительный директор региональной общественной  

организации «Бадминтонный спортивный клуб  

«Акбарс – Крылья» Республики Татарстан  

Республики Татарстан                                                                             Д.О.Губайдуллин  

 

 

Почтовый адрес: 423454, Россия, Республика Татарстан, г. Альметьевск, ул. 

Громовой, д. 8, кв. 23, телефон: +7(987)-230-14-10, E-mail: rsshor.badm@mail.ru. 


