
Перечень и форма проведения вступительных 
испытаний (по приоритету)           

Минимальное 
количество 

баллов

Максимальное 
количество 

баллов

Перечень и форма проведения 
вступительных испытаний (по 

приоритету)           

Минимальное 
количество 

баллов

Максимальное 
количество 

баллов

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

               На базе среднего профессионального образования                                                                            
                                (для поступающих имеющих диплом техникума, училища, 

колледжа)

      На базе высшего образования                                                                                                                         
                                       (для поступающих имеющих диплом бакалавра, 

магистра, специалиста)

49.03.03

Рекреация и 
спортивно-

оздоровительный 
туризм

Спортивно-оздоровительный 
туризм Очная 4 годаБакалавриат 

Код 
направлен

ия

Направления 
подготовки

Уровень 
образования

Форма 
обучения

Срок 
обучения

Физкультурно-спортивная 
деятельность

Физическая культура 
для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная 
физическая культура)

Физическая реабилитация Бакалавриат Очная 4 года

Приложение № 7
к Правилам приема в Федеральное государственное 

бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Поволжский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма» 

на обучение по образовательным программам высшего образования – 
программам бакалавриата, программам магистратуры на 2026-2027 учебный год

49.03.01

Адаптивный спорт Очная 4 годаБакалавриат 

Бакалавриат Физическая культура Очная 4 года

Направленность (профиль)

Перечень направлений подготовки с указанием вступительных испытаний для поступления в ФГБОУ ВО «Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и туризма» в 2026 году по программам бакалавриата 
на базе  профессионального образования         

Примечание: письменное тестирование - внутреннее вступительное испытание, проводимое ФГБОУ ВО "Поволжский ГУФКСиТ"

Примечание: профессиональное испытание - дополнительное вступительное испытание профессиональной направленности, проводимое ФГБОУ ВО "Поволжский ГУФКСиТ"

49.03.02

ИНСТИТУТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ



1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Обществознание (ЕГЭ) или Психолого-
педагогические основы в системе 
обществознания(письменное тестирование)

 
2. Обществознание (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Избранный вид спорта (профессиональное 
испытание)  

1. Избранный вид спорта 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

3. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
3. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Избранный вид спорта (профессиональное 
испытание)  

1. Избранный вид спорта 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

3. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
3. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Избранный вид спорта (профессиональное 
испытание)  

1. Избранный вид спорта 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

3. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
3. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Избранный вид спорта (профессиональное 
испытание)  

1. Избранный вид спорта 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

3. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
3. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Избранный вид спорта (профессиональное 
испытание)  

1. Избранный вид спорта 
(профессиональное испытание)  

Очная 4 года

Бакалавриат Очная 4 года

ИНСТИТУТ СПОРТА

Физическая культура Бакалавриат Очная 4 года44.03.01 Педагогическое 
образование

49.03.04 Спорт

Спортивная подготовка в 
игровых видах спорта и 
фигурном катании. Виды 
спорта:  футбол, хоккей,  
теннис, настольный теннис, 
бадминтон, регби, фигурное 
катание.

Спортивная подготовка в 
гимнастике и акробатическом 
рок-н-ролле. Виды спорта: 
спортивная гимнастика, 
художественная гимнастика, 
акробатический рок-н-ролл. 

Спортивная подготовка в 
единоборствах. Виды спорта: 
спортивная борьба, бокс, 
тхэквондо.

Спортивная подготовка в 
командно-спортивных играх. 
Виды спорта: волейбол, 
баскетбол, гандбол.   

Бакалавриат Очная 4 года

Бакалавриат Очная 4 года

Бакалавриат 



2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

3. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
3. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Избранный вид спорта (профессиональное 
испытание)  

1. Избранный вид спорта 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

3. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
3. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Избранный вид спорта (профессиональное 
испытание)  

1. Избранный вид спорта 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

3. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
3. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

49.03.01

Бакалавриат 

Физическая культура Фитнес и оздоровительная 
тренировка Бакалавриат Очная 4 года

Очная 4 года

Спортивная подготовка в 
лыжном спорте, гольфе и в 
стрелковом спорте. Виды 
спорта: лыжные гонки,  
биатлон, стрелковый спорт, 
гольф.

Спортивная подготовка в 
водных видах спорта. Виды 
спорта: плавание, синхронное 
плавание.

Спортивная подготовка в 
легкой атлетике и в гребных 
видах спорта. Виды спорта: 
легкая атлетика, гребные виды 
спорта.

Бакалавриат Очная 4 года

Бакалавриат Очная 4 года



1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

1. Общая физическая подготовка 
(профессиональное испытание)  

2. Биология (ЕГЭ) или Физиологические и 
гигиенические основы физической культуры и 
спорта (письменное тестирование)

 
2. Биология (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Математика (профльный уровень) (ЕГЭ) или 
Основы экономики в менеджменте (письменное 
тестирование)

 
1. Математика (профильный уровень) (ЕГЭ 
или письменное тестирование)  

2. Обществознание (ЕГЭ) или Иностранный язык 
(английский язык) (ЕГЭ) или Основы 
обществознания в менеджменте (письменное 
тестирование) или Иностранный язык в 
профессиональной коммуникации (письменное 
тестирование)

 
2. Обществознание или Иностранный язык 
(английский язык) (ЕГЭ или письменное 
тестирование)

 

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

4,5 годаБакалавриат 

Бакалавриат 

Организационно-
управленческая деятельность в 
сфере физической культуры и 
спорта

Заочная

ИНСТИТУТ ЗАОЧНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Менеджмент в спортивной 
индустрии Бакалавриат Очная 4 года38.03.02 Менеджмент

Бакалавриат 

Бакалавриат Очная 4 года

МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНСТИТУТ ГОСТИНИЧНОГО МЕНЕДЖМЕНТА И ТУРИЗМА

49.03.01

Физкультурно-спортивная 
деятельность Заочная 4,5 года

Физическая культура

49.03.01 Физическая культура

Организационно-
управленческая деятельность в 
сфере физической культуры и 
спорта

49.03.02

Физическая культура 
для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная 
физическая культура)

4,5 года

Физическая реабилитация Заочная



1. Обществознание (ЕГЭ) или Основы экономики 
в сервисе (письменное тестирование)  

1. Обществознание  (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

2. Математика (профильный уровень) (ЕГЭ) или 
Иностранный язык (английский язык) (ЕГЭ) или 
Информационое обеспечение сервисной 
деятельности (письменное тестирование)  или   
Иностранный язык в профессиональной 
коммуникации (письменное тестирование)

 
2. Математика (профильный уровень) или 
Иностранный язык (английский язык) (ЕГЭ 
или письменное тестирование)

 

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Обществознание  (ЕГЭ)/География туризма   
(письменное тестирование)  

1. Обществознание (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

2. История (ЕГЭ) или Иностранный язык 
(английский язык) (ЕГЭ) или Организация 
туристской деятельности (письменное 
тестирование) или Иностранный язык в 
профессиональной коммуникации (письменное 
тестирование)

 
2. История  или Иностранный язык 
(английский язык) (ЕГЭ или письменное 
тестирование)

 

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Обществознание (ЕГЭ) или Основы экономики 
в сфере гостеприимства (письменное 
тестирование)

 
1. Обществознание (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

2. История (ЕГЭ) или Иностранный язык 
(английский язык) (ЕГЭ) или Основы маркетинга в 
сфере гостеприимства (письменное тестирование) 
или Иностранный язык в профессиональной 
коммуникации (письменное тестирование)

 
2. История или Иностранный язык 
(английский язык) (ЕГЭ или письменное 
тестирование)

 

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

1. Математика (профильный уровень)  (ЕГЭ) или 
Математика в информацинных технологиях 
(письменное тестирование)

 
1. Математика (профильный уровень) (ЕГЭ 
или письменное тестирование)  

2.  Информатика и информационно-
коммуникационные технологии (ИКТ)(ЕГЭ) или 
Физика (ЕГЭ) или Информационные технологии 
(письменное тестирование) или Физика в 
информацинных технологиях (письменное 
тестирование)

 
2. Информатика и информационно-
коммуникационные технологии (ИКТ) или 
Физика (ЕГЭ или письменное тестирование)

 

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

3. Русский язык (ЕГЭ или письменное 
тестирование)  

Примечание: ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ» проводит все вступительные испытания очно

09.03.02 Информационные 
системы и технологии 

Информационные системы и 
технологии Бакалавриат Очная 4 года

43.03.03 Гостиничное дело

43.03.02

4 годаОчнаяБакалавриат Организация сервисной 
деятельностиСервис43.03.01

4 годаОчнаяБакалавриат Гостинично-ресторанная 
деятельность

4 годаОчнаяБакалавриат Организация туристской 
деятельности территорийТуризм
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