
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА 
 

VII Международной научной студенческой видеоконференции  

в рамках научных исследований студенческих научных кружков  

 

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В ТЕОРИИ И МЕТОДИКЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТИВНОЙ 

ТРЕНИРОВКИ» 
 

19-20 декабря 2025 года,  

Казань 

 

 

 

 

  



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 

 

КОНОВАЛОВ И.Е. – заведующий кафедрой теории и методики волейбола и 

баскетбола ПГУФКСиТ, д.п.н., профессор 

  

ЕМЕЛЬЯНОВА Ю.Н. – доцент кафедры теории и методики волейбола и 

баскетбола ПГУФКСиТ, к.п.н., доцент 

  

ИЛЬЮЧИК Я.А. – старший преподаватель кафедры спортивных игр БГУФК 

  

САМОЛЮК О.И. – заместитель декана по науке факультета ФКиС ПГУ  

им Т.Г Шевченко, к.п.н., доцент 

 

 

ссылка для подключения:  

https://pruffme.com/webinar/?id=400aa3deb5c2cd58ff96d9b1fbcb88c6#publisher_code

=b6cf21d48b93bad0d24af1092035bd96   

  

https://pruffme.com/webinar/?id=400aa3deb5c2cd58ff96d9b1fbcb88c6#publisher_code=b6cf21d48b93bad0d24af1092035bd96
https://pruffme.com/webinar/?id=400aa3deb5c2cd58ff96d9b1fbcb88c6#publisher_code=b6cf21d48b93bad0d24af1092035bd96


ПРОГРАММА 

МЕЖДУНАРОДНОЙ СТУДЕНЧЕСКОЙ ВИДЕОКОНФЕРЕНЦИИ 

19.12.2025 

(аудитория А101 УЛК, платформа Prufme) 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

13.00-13.10 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ПОДГОТОВКА К ВИДЕОСВЯЗИ 

13.10-13.20 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО ОРГАНИЗАТОРОВ ВСТРЕЧИ 

13.20-13.35 Кунева Мария 

Евгеньевна, 

студентка  

ПГУ им. Т.Г. Шевченко, 

г. Тирасполь, ПМР 

«Развитие гибкости в художественной 

гимнастике на различных этапах 

обучения» 

– науч. рук. Спивак Илона Анатольевна 

13.35-13.50 Бейма Анжелика 

Ивановна,  

магистрант кафедры 

спортивных игр 

БГУФК, 

г. Минск, Беларусь 

«Методика оценки компонентов игры 

высококвалифицированных 

шахматистов» 

– науч. рук. Ильючик Яна Александровна 

13.50-14.05 Степанов Ефим 

Олегович,  

магистрант 2 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия 

«Планирование физической подготовки 

в женской студенческой команде по 

баскетболу с учѐтом туровой системы 

соревнований»  
– науч. рук. Емельянова Юлия Николаевна, 

к.п.н., доцент 

 

СЕКЦИЯ №1 

«ЗДОРОВЬЕФОРМИРУЮЩИЙ И КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЙ ПОТЕНЦИАЛЫ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА» 

14.05.-14.15 Ананий Ирина 

Владимировна 

студентка 3 курса  

ПГУ им. Т.Г. Шевченко,  

г. Тирасполь, ПМР  

«Особенности физической реабилитации 

при миопии у детей младшего и среднего 

школьного возраста»  
– науч. рук. Граневский Владимир 

Викторович, к.п.н., доцент 

14.15-14.25 Кремлякова Мария 

Дмитриевна  

студентка 4 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия 

«Командные виды спорта как 

инструмент развития навыков 

сотрудничества у подростков» 

14.25-14.35 Борисова Кристина 

Петровна 

студентка 1 курса  

ПГУим. Т.Г. Шевченко, 

 г. Тирасполь, ПМР 

«Сочетанный эффект от аэробного и 

силового тренингов у женщин с 

избыточной массой тела»  
– науч. рук. Самолюк Ольга Ивановна, 

к.п.н., доцент 
  



14.35-14.45 Мохаммед Салих  

Билал Хама 

студент  

НИУ «БелГУ», 

г. Белгород, Россия 

«Педагогические методы развития 

стрессоустойчивости у будущих 

педагогов средствами физической 

культуры» 

– науч. рук. Кадуцкая Лариса Анатольевна, 

к.п.н. доцент 

14.45-14.55 Наумович Ярослав 

Святославович  

студент 3 курса 

 кафедры спортивных игр 

БГУФК,  

г. Минск, Беларусь  

«Культурологический потенциал 

шахмат Фишера как спортивной 

дисциплины»  
– науч. рук. Ильючик Яна Александровна 

14.55-15.05 Кузнецов Матвей 

Владимирович 

студент 2 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия   

«Спортивная аналитика: история и 

перспективы применения в спорте»  
– науч. рук. Емельянова Юлия Николаевна, 

к.п.н., доцент 

15.05-15.15 Красовская Ксения 

Сергеевна  

студентка 4 курса 

кафедры спортивных игр 

БГУФК,  

г. Минск, Беларусь 

«Совершенствование учебно-

тренировочного процесса по шахматам 

посредством технологии айтрекинг»  

– науч. рук. Ильючик Яна Александровна  

15.15-15.25 Мариянчук Александра 

Александровна 

студентка 4 курса 

 ПГУ им. Т.Г. Шевченко, 

г. Тирасполь ПМР 

«Биографические исследования в области 

спорта как средство воспитания 

студенческой молодежи» 

– науч. рук Рымар Людмила Алексеевна 

15.25-15.35 Войтенко Ангелина 

Сергеевна 

студентка  

ПГУ им Т.Г Шевченко 

г.Тирасполь ПМР 

«Физическая культура как инструмент 

борьбы с цифровой зависимостью и 

информационных стрессом у молодежи» 

– науч. рук Скубий Юлия Андреевна 

 

20.12.2025 

СЕКЦИЯ №2  

«ПУТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА В 

ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОМ СПОРТЕ И ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО 

РЕЗЕРВА» 

 

10.30-10.40 Казаку Максим 

Сергеевич 
магистрант 3 курса 

ПГУ им. Т.Г. Шевченко, 

г. Тирасполь, ПМР 

«Влияние средств лѐгкой атлетики на 

технико-тактическую подготовку 

кикбоксеров на этапе спортивного 

совершенствования» 

– науч. рук. Деркаченко Иван Васильевич,  

к.п.н. профессор  



10.40-10.50 Архипова Арина 

Александровна 
«Кубанский ГУФКСиТ», 

г. Краснодар, Россия 

«Повышение физической 

подготовленности спортсменок 7-8 лет в 

прыжках на батуте с использованием 

средств фитнеса»  

– науч. рук. Сударь Виктория Валерьевна, 

к.п.н., доцент 

10.50-11.00 Зиннатуллина Диана 

Ранисовна 

магистрантка 2 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия  

«Методические подходы к развитию 

скоростно-силовых способностей у 

квалифицированных гандболистов»  

– науч. рук. Коновалов Игорь Евгеньевич, 

к.п.н., доцент 

11.00-11.10 Чеботарева Елизавета 

Алексеевна 

студентка 2 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия  

«Анализ ассиметрии студенток-

баскетболисток с помощью 

стабилометрии» 

– науч. рук. Емельянова Юлия Николаевна, 

к.п.н., доцент 

11.10-11.20 Аникеев Василий 

Игоревич 

Магистрант 

 РУС «ГЦОЛИФК», 

 г. Москва, Россия 

«Влияние тренировочных занятий по 

футболу в аэробном режиме на общую и 

специальную работоспособность 

футболистов 8-10 лет» 

– науч. рук Андреевна Альбина Маратовна, 

к.п.н доцент 

11.20-11.30 Удалова Виктория 

Михайловна 

магистрантка 2 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия  

«Разработка и содержание комплексной 

методики психологической подготовки 

волейболисток студенческой команды» 

– науч. рук. Коновалов Игорь Евгеньевич, 

д.п.н., профессор 

11.30-11.40 Беляков Никита 

Сергеевич 

магистрант 2 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия  

«Совершенствование передачи мяча 

сверху двумя руками волейболистами 

студенческой команды»  

– науч. рук. Коновалов Игорь Евгеньевич, 

д.п.н., профессор 

11.40-11.50 Гаврилашенко Юлия 

Васильевна 
студентка  

ПГУ им. Т.Г. Шевченко, 

 г. Тирасполь, ПМР 

«История развития волейбольной 

формы» 

– науч. рук. Радионов Сергей Васильевич, 

доцент  

11.50-12.00 Абдуллин Ранис 

Анисович,  

магистрант 1 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия 

«Роль силы и мощности мышц нижних 

конечностей в структуре специальной 

выносливости борцов» 

– науч. рук. Мавлиев Фанис Азгатович 

к.б.н., доцент 

12.00-12.10 Шалыгина Варвара 

студентка 4 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия  

«Анализ стабилометрических 

показателей студенток-волейболисток»  

– науч. рук. Коновалов Игорь Евгеньевич, 

д.п.н., профессор 



12.10-12.20 Давлетшина Алсу 

Камиловна 

магистрантка 2 курса 

Поволжского ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия  

«Перспективность подбора специальных 

средств для формирования 

психологической готовности 

волейболисток студенческой команды к 

выполнению стабильной подачи мяча» 

– науч. рук. Коновалов Игорь Евгеньевич, 

д.п.н., профессор 

12.20-12.30 Дмитриева Алина 

Сергеевна 

магистрантка 1 курса 

Поволжский ГУФКСиТ, 

г. Казань, Россия 

«Влияние артистического компонента 

на оценку в соревновательной 

композиции в художественной 

гимнастике» 

– науч. рук. Коновалова Лилия 

Александровна, к.п.н., доцент 

12.30-12.40 Апостолов Евгений 

Александрович 

студент  

ПГУ им. Т.Г. Шевченко,  

г. Тирасполь, ПМР 

«Средства восстановления спортсменов 

в волейболе» 

– науч. рук. Радионов Сергей Васильевич, 

доцент 

12.40-12.50 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 

Регламент конференции: 

Доклады        – до 7 минут 

Вопросы и обсуждение по каждому докладу – до 3 минут 


