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ПРОГРАММА
IV Всероссийской научно-практической конференции  

с международным участием  
«СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО 

РЕЗЕРВА В ФУТБОЛЕ, ХОККЕЕ И ФИГУРНОМ КАТАНИИ» 

17 декабря 2025 года

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
г. Казань, территория Деревня Универсиады, зд. 35,  

Учебно-лабораторный корпус ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ» 
Зал Ученого совета (D 301)

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
10:00 – 13:00

ОРГАНИЗАТОРЫ
МИНИСТЕРСТВО СПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФГБОУ ВО «ПОВОЛЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ  
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА» 

УО «БЕЛОРУССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

АО «КАЗАХСКАЯ АКАДЕМИЯ СПОРТА И ТУРИЗМА»
ФГБОУ ВО«СИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА»
ФГБОУ ВО «МЕЛИТОПОЛЬСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

ФГБОУ ВО «КУБАНСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И ТУРИЗМА»

ФГБОУ ВО «МОСКОВСКАЯ ГОСУДАРСТВЕННАЯ АКАДЕМИЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ»

ПОВОЛЖСКИЙ НАУЧНЫЙ ЦЕНТР ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  
И СПОРТА РОССИЙСКОЙ АКАДЕМИИ ОБРАЗОВАНИЯ

СТУДЕНЧЕСКОЕ НАУЧНОЕ ОБЩЕСТВО 
ФГБОУ ВО «ПОВОЛЖСКИЙ ГУФКСИТ»

РЕГЛАМЕНТ  
Доклад – до 7 минут 

Обсуждение – 5 минут
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Ссылка на видеовстречу:  
https://pruffme.com/landing/u2335195/tmp1654075568

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

=Назаренко Андрей Сергеевич – к.б.н., доцент,  
проректор по научной работе и международной деятельности,  
Поволжский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма, Казань, Россия
=Поканинов Валерий Борисович – к.п.н., доцент,  
заведующий кафедрой теории и методики футбола и хоккея,  
Поволжский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма, Казань, Россия
=Усович Виталий Юрьевич – к.п.н.. доцент, заведующий 
кафедрой футбола и хоккея, Беларусский государственный 
университет физической культуры, Минск, Беларусь
=Хайдаров Хайрболат Саламатович – заслуженный тренер 
Республики Казахстан по футболу, заведующий кафедрой футбола, 
Казахская академия спорта и туризма, Алматы, Казахстан
=Идрисова Наталья Александровна – к.п.н., доцент,  
заведующий кафедрой физической культуры и спорта,  
Мелитопольский государственный университет, Мелитополь, Россия 
=Блинов Вячеслав Анатольевич – к.п.н., доцент,  
заведующий кафедрой теории и методики футбола и хоккея,  
Сибирский государственный университет физической культуры  
и спорта, Омск, Россия
=Гакаме Рауф Заурович – к.б.н., доцент, заведующий  
кафедрой теории и методики футбола и регби,  
Краснодарский государственный университет физической 
культуры, спорта и туризма, Краснодар, Россия

=Шишков Игорь Юрьевич – к.п.н., доцент,  заместитель 
заведующего кафедрой по научной работе,  
Московская государственная академия физической культуры, 
Малаховка, Россия
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ПРИВЕТСТВИЯ

=Назаренко Андрей Сергеевич – к.б.н., доцент, проректор  
по научной работе и международной деятельности,  
Поволжский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма, Казань, Россия
=Хайдаров Хайрболат Саламатович – заслуженный тренер 
Республики Казахстан по футболу, заведующий кафедрой футбола, 
Казахская академия спорта и туризма, Алматы, Казахстан
=Усович Виталий Юрьевич – к.п.н., доцент, заведующий 
кафедрой футбола и хоккея, Беларусский государственный 
университет физической культуры, Минск, Беларусь

ДОКЛАДЫ

=Масри Мохамад Деб, соискатель  
Научный руководитель – к.б.н., доцент Лавриченко В.В. 
Краснодарский государственный университет физической 
культуры, спорта и туризма, Краснодар, Россия  
ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ БЛОКОВОГО ПЛАНИРОВАНИЯ 
ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗОК ФУТБОЛИСТОВ-ЮНОШЕЙ В ГОДИЧНОМ 
ТРЕНИРОВОЧНОМ ЦИКЛЕ 
=Марасинский Артемий, магистрант  
Научный руководитель – к.п.н., доцент Корзун Д.Л. 
Поволжский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма, Казань, Россия  
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ФУТБОЛИСТОВ-УЧАСТНИКОВ ЧЕМПИОНАТА 
ЕВРОПЫ-2024 
=Капустенко Иван, студент  
Научный руководитель – к.п.н., доцент Шишков И.Ю.  
Московская государственная академия физической культуры, 
Малаховка, Россия 
ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД В ОЦЕНКЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ
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=Засадский Святослав, студент,  
Научный руководитель – старший преподаватель Богук Я.А. 
Белорусский государственный университет физической культуры, 
Минск, Беларусь  
ТРЕБОВАНИЯ СОВРЕМЕННОГО ХОККЕЯ К АКТУАЛИЗАЦИИ 
КЛАССИФИКАЦИИ ТЕХНИЧЕСКИХ ПРИЕМОВ ИГРОКОВ
=Юрин Артем, студент 
Научный руководитель – преподаватель Игнатченко А.С. 
Казахская академия спорта и туризма, Алматы, Казахстан 
ПСИХОЛОГИЯ ФУТБОЛА: ВЛИЯНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПОДГОТОВКИ НА РЕЗУЛЬТАТЫ ИГРОКОВ
=Плотников Владислав, аспирант СибГУФК 
Научный руководитель – к.п.н., доцент Блинов В.А. 
Сибирский государственный университет физической культуры  
и спорта, Омск, Россия  
ВЛИЯНИЕ КИНЕСТЕТИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ФУТБОЛИСТОВ 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА ОБУЧЕНИЕ ОСНОВНЫМ 
ТЕХНИЧЕСКИМ ПРИЕМАМ
=Недолуга Глеб, студент  
Научный руководитель – преподаватель, старший тренер сборной 
университета по футболу Кузьменко А.И.  
Краснодарский государственный университет физической 
культуры, спорта и туризма, Краснодар, Россия 
ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 
СБОРНОЙ КГУФКСТ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ
=Нуждин Василий, студент 
Научный руководитель – к.п.н., доцент Шишков И.Ю.  
Московская государственная академия физической культуры, 
Малаховка, Россия 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПОКРЫТИЙ В ПОДГОТОВКЕ 
СТУДЕНТОВ-ФУТБОЛИСТОВ 
=Леманич Тимофей, студент 
Научный руководитель – старший преподаватель Легова Е.С. 
Мелитопольский государственный университет, Мелитополь, Россия 
ВЛИЯНИЕ СОВРЕМЕННЫХ МЕТОДИК ТРЕНИРОВКИ НА РАЗВИТИЕ 
ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ФУТБОЛИСТОВ 15-17 ЛЕТ
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=Маркушевский Павел, студент 
Научный руководитель – старший преподаватель Харитонов Е.С.  
Белорусский государственный университет физической культуры, 
Минск, Беларусь 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ОБОСНОВАНИЕ МЕТОДИКИ РАЗВИТИЯ 
СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ФУТБОЛИСТОВ 15 ЛЕТ
=Туржанов Сергей, аспирант 
Научный руководитель – к.п.н., доцент Блинов В.А. 
Сибирский государственный университет физической культуры  
и спорта, Омск, Россия  
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНИКИ ВЛАДЕНИЯ КЛЮШКОЙ ХОККЕЙНЫХ 
ВРАТАРЕЙ НА ЭТАПЕ СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ
=Гасанов Ильфан Физули оглы, студент  
Научный руководитель – к.п.н., доцент Воронин Д.Е. 
Поволжский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма, Казань, Россия 
РАЗВИТИЕ ПРОСТРАНСТВЕННОЙ ОРИЕНТАЦИИ  
У ХОККЕИСТОВ 9-10 ЛЕТ
=Каныгина Виталия, студент 
Научный руководитель – старший преподаватель Романова А.В. 
Поволжский государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма, Казань, Россия 
РАЗВИТИЕ ПРЫГУЧЕСТИ У ФИГУРИСТОВ 8-9 ЛЕТ

УЧАСТНИКИ КОНФЕРЕНЦИИ

=Профессорско-преподавательский состав кафедры теории  
и методики футбола и хоккея Поволжского ГУФКСиТ: 
к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории и методики  
футбола и хоккея Поканинов В.Б. 
профессор, д.б.н. Денисенко Ю.П.; доцент, к.п.н. Воронин Д.Е.; 
доцент, к.п.н Фаттахов Р.В.; доцент, к.п.н. Корзун Д.Л.;  
доцент, к.п.н., Сухачев Е.А.; мастер спорта России  
по фигурному катанию на коньках Васильева И.Д. 
старшие преподаватели: Ильясов Р.Э, Садыков Н.Н.,  
Денисенко Д.Ю., Еникеев Ш.Р., Андреев В.Е., Романова А.В. 
преподаватель Фаттахов А.А.; 
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=Члены студенческого научного кружка кафедры теории  
и методики футбола и хоккея Поволжского ГУФКСиТ: 
Закирова Рената, Марасинский Артемий, Сабирзянов Камиль, 
Степанов Алексей, Тешкин Адель, Фаттахов Ленар, Париевский Андрей, 
Ахметшин Линар, Шиляев Максим, Амакиев Мухамад, Силюнус Никита

=Профессорско-преподавательский состав кафедры теории  
и методики футбола Казахской АСТ:  
декан факультета Олимпийского спорта Саутов Р.Т. 
заведующий кафедрой футбола Хайдаров Х.С., 
заместитель заведующего кафедрой футбола Наумов А.А. 
к.п.н., доцент Ордабаев К.Д. 
старшие преподаватели: заслуженный тренер Республики 
Казахстан Катков В.Г.; заслуженный тренер Республики Казахстан  
Байтурсынов С.С.; заслуженный тренер Республики Казахстан 
Нурмаханбетов Т.А.; Игнатченко А.С. категория А «УЕФА»; мастер 
спорта Республики Казахстан Ушкемпиров А.Т. 
=Члены студенческого научного кружка кафедры футбола 
Казахской АСТ: 
Белозеров Данил, Бекиш Саят, Абай Надир, Закиров Амир,  
Юрин Артем

=Профессорско-преподавательский состав кафедры футбола 
и хоккея Белорусского ГУФК: 
к.п.н., заведующий кафедрой Усович В.Ю..; 
старшие преподаватели:  Фридрик П.А., Васильев А.М., Харитонов 
Е.С., Шлойдо А.И., Галуза И.К., Ломадзе Н.Г., Богук Я.А. 
преподаватели: Панасевич М.С., Соколович В.Ю., Кузёмко М.М., 
Курбацкий А.П., Свекла О.В., Гусев В.А. 
=Члены студенческого научного кружка кафедры футбола  
и хоккея Белорусского ГУФК: 
руководитель - Харитонов Е.С. 
Жоховец Н.И., Страшкевич У.А., Балахомский М.В., Прокопчик Е.И., 
Довнар Н.Д., Сяо Имин, Кушнеревич Г.И., Миронов М.А., Курбацкий А.П, 
Маркушевский П.И., Засадский С.С., Шлойдо А.И., Куземко М.М.,  
Богук Я.А., Соколович В.Ю., Усович В.Ю.
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Программа IV Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 
«СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА В ФУТБОЛЕ,  

ХОККЕЕ И ФИГУРНОМ КАТАНИИ» | Казань, 17 декабря 2025 года

=Профессорско-преподавательский состав кафедры 
физической культуры и спорта Мелитопольского ГУ: 
к.п.н., доцент, Идрисова Н.А. 
старшие преподаватели: Легова Е.С., Легов Р.Ю.,Ревуненкова С.Е., 
Рыбальченко Ю.Н., Цахний М.Б., Якимов В.А. 
преподаватели: Гагарина А.Г., Змаженко И.Р., Лосенко И.В.
=Члены студенческого научного кружка кафедры физической 
культуры и спорта Мелитопольского ГУ: 
Цёпа Елизавета, Макарова Екатерина, Тодорова Юлия, Ванина 
Светлана, Янченко Дарья, Обоянцев Александр, Разлукин Сергей, 
Ефремов Никита, Идрисова Гульнара, Идрисов Ильяс
=Профессорско-преподавательский состав кафедры теории  
и методики футбола и регби Кубанского ГУФКСиТ: 
к.б.н., доцент, заведующий кафедрой теории и методики футбола  
и регби Гакаме Р.З. 
д.п.н., профессор Золотарев А.П.; д.п.н., профессор Шестаков М.М.; 
д.п.н., профессор Хакунов Н.Х.; к.п.н., доцент Лавриченко В.В.;  
к.п.н., доцент Григорьев С.К.; к.п.н., доцент Григорьян М.Р. 
старший преподаватель Мазуренко Е.А. 
преподаватели: Кузьменко А.И., Макеев О.В.
=Члены студенческого научного кружка кафедры теории  
и методики футбола и регби Кубанского ГУФКСиТ: 
Андреянов Денис, Кишиев Эмиль, Климанов Клим, Чернов Даниил, 
Ашаров Алексей, Ашаров Александр, Березин Артем, Близнюк 
Владислав, Казаков Илья, Рахматуллин Арсений, Розевика Артем
=Профессорско-преподавательский состав кафедры теории  
и методики футбола и хоккея Сибирского ГУФК: 
к.п.н., доцент, заведующий кафедрой теории и методики футбола  
и хоккея Блинов В.А. 
д.п.н., профессор Коновалов В.Н.; к.п.н., доцент Ермолов Ю.В.;  
к.п.н., доцент Шерстюков А.А.; к.п.н., доцент Арбузин И.А.;  
к.э.н., доцент Блинов О.А.; к.п.н., доцент Зыков А.В.,  
к.п.н., доцент Левкин А.В.,  
cтаршие преподаватели: Евдокимова Е.В., Топорова А.С. 
преподаватели: Аверьянов С.В., Мищенко С.Н., Гордиенко Н.И., 
Плотников В.М., Сафроненко А.И., Туржанов С.А., Лукьянов Т.А.
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ХОККЕЕ И ФИГУРНОМ КАТАНИИ» | Казань, 17 декабря 2025 года

=Члены студенческого научного кружка кафедры теории  
и методики футбола и хоккея Сибирского ГУФК: 
Лунев Игорь, Блинов Николай, Усачев Никита, Шамаев Ярослав, 
Маркелов Владислав, Стройтичук Сергей, Терехина Виктория, 
Дронь Руслан, Овсянкин Егор, Деженин Максим, Ленточев Арсений
=Профессорско-преподавательский состав кафедры теории 
и методики футбола и хоккея Московской ГАФК: 
к.п.н., профессор Портнов А.В.; д.б.н., профессор Зайцев А.А.;  
д.п.н., доцент Алиев Э.Г.; к.п.н., профессор Ежов П.Ф.; к.п.н., доцент 
Иванов О.Н.; к.п.н., доцент Шишков И.Ю.; к.п.н., доцент Иванов Н.В. 
старшие преподаватели: Шароенко А.Ф., Фролов Н.Е., Вощинин В.И.  
преподаватель Стерхов М.А.
=Члены студенческого научного кружка кафедры теории  
и методики футбола и хоккея Московской ГАФК: 
Гаврилов Леонид, Иванов Максим, Пышкин Никита, Стрижов Вадим, 
Ипатов Матвей, Смирнов Назар, Скутельник Ярослав,  
Гордов Александр, Карпов Роман


