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8 апреля 2025 года ГАОУ ВОМГУСиТ проводит
XIX студенческую научно-практическую конференцию

с международным участием

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ,
ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО:

ВЗГЛЯД СТУДЕНЧЕСКОГО НАУЧНОГО ОБЩЕСТВА

Формат конференции – гибридный (офлайн+онлайн)
Основные рабочие языки конференции – русский, английский

Москва – 2025



Цель конференции: представление и обсуждение результатов
научных исследований, обмен опытом и диалог о перспективах студенческой
науки по вопросам развития физической культуры и спорта,
индустрий туризма и гостеприимства.

Приглашаем к участию студентов среднего профессионального
образования, обучающихся бакалавриата, магистратуры и аспирантуры
в качестве докладчиков и слушателей.

Оргкомитет конференции:
Председатель оргкомитета –Масягина Н. В., доктор педагогических

наук, доцент, ректор ГАОУ ВО МГУСиТ, Заслуженный работник
физической культуры Российской Федерации, Почётный работник сферы
образования Российской Федерации, Лауреат премии Правительства
Российской Федерации в области образования, Лауреат премии города
Москвы в области физической культуры, спорта и туризма

Заместитель председателя оргкомитета – Леонтьева М. С., доктор
педагогических наук, доцент, проректор, профессор кафедры теории
и методики спорта и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ

Члены оргкомитета:
Каткова А. М., кандидат педагогических наук, доцент, проректор,

и.о. заведующего кафедрой туризма ГАОУ ВО МГУСиТ
Новичкова И. А., кандидат юридических наук, проректор, заведующий

кафедрой социально-экономических и гуманитарных дисциплин
ГАОУ ВО МГУСиТ

Плешаков В. А., кандидат педагогических наук, доцент, начальник
отдела проектной и научной деятельности ГАОУ ВО МГУСиТ

Иванцов А. А., кандидат социологических наук, директор Института
индустрии туризма и гостеприимства ГАОУ ВО МГУСиТ

Берулава К./М., кандидат педагогических наук, директор Института
спортивных технологий и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ

Прокопович Т./Г., директор Института среднего профессионального
образования ГАОУ ВО МГУСиТ

Глотова/Л./С., директор Института дополнительного
профессионального образования и развития карьеры ГАОУ ВО МГУСиТ

Панферова/Н./В., руководитель Научного центра проектной
деятельности и развития кадрового потенциала ГАОУ ВО МГУСиТ

Мартыненко И. В., доктор педагогических наук, доцент, заведующий
кафедрой теории и методики спорта и физического воспитания ГАОУ
ВО МГУСиТ

Успенская М. Е., кандидат технических наук, доцент, заведующий
кафедрой гостиничного и ресторанного дела ГАОУ ВО МГУСиТ

Пустошило П. В., кандидат педагогических наук, доцент, заведующий
кафедрой иностранных языков ГАОУ ВО МГУСиТ



Соловьёва А./В., кандидат педагогических наук, заведующий кафедрой
психологии ГАОУ ВО МГУСиТ

Зайнетдинов/М./В., кандидат педагогических наук, доцент,
заведующий базовой кафедрой избранных видов спорта ГАОУ ВО МГУСиТ

Пушкина/В./Н., доктор биологических наук, профессор,
и.о. заведующего кафедрой физиологии спорта и физического воспитания
ГАОУ ВО МГУСиТ

Ответственный/секретарь – Кузнецова С./В., кандидат
педагогических наук, доцент кафедры иностранных языков ГАОУ ВО
МГУСиТ

Технический секретарь конференции – Бурлаченко А./А., аналитик
отдела проектной и научной деятельности ГАОУ ВО МГУСиТ

Конференция состоится в гибридном формате (офлайн+онлайн)

и пройдёт на территорииЮжного кампуса ГАОУ ВОМГУСиТ по адресу

Россия, Москва, улица Кировоградская, д. 21, корп. 1.

РЕГЛАМЕНТ КОНФЕРЕНЦИИ:
8 апреля 2025 год (вторник)

915-1000 Регистрация участников и гостей конференции
1000-1200 Открытие конференции. Пленарное заседание
1200-1230 Обед
1300-1600 Работа секций
1600-1630 Подведение итогов работы в секциях.

Подготовка предложений в резолюцию
конференции

ФОРМЫУЧАСТИЯ В КОНФЕРЕНЦИИ:
 очное участие (доклад на секционном заседании с публикацией

или без публикации статьи);
 дистанционное участие (дистанционный доклад с публикацией

или без публикации статьи);
 слушатель.

Регламент выступлений – до 10 минут, обсуждение – до 5 минут.



ПЛАНИРУЕМЫЕМЕРОПРИЯТИЯ КОНФЕРЕНЦИИ:

Открытие конференции

Приветственное слово ректора ГАОУ ВО МГУСиТ,
доктора педагогических наук, доцента, Заслуженного работника физической

культуры Российской ФедерацииМасягиной Натальи Васильевны

Пленарное заседание

«Вклад молодых учёных в развитие спорта, туризма и гостеприимства
в Российской Федерации»

Модераторы пленарного заседания: Плешаков Владимир Андреевич,
кандидат педагогических наук, доцент, начальник отдела проектной
и научной деятельности, профессор кафедры психологии ГАОУ ВО МГУСиТ;
Рыбакова Елизавета, зам. председателя СНО «Научно-образовательный
круговорот МГУСиТ»

Корнилова Марина, со-председатель СНО «Научно-
образовательный круговорот МГУСиТ»; Рыбакова Елизавета,
зам. председателя СНО «Научно-образовательный круговорот
МГУСиТ»

«О вкладе активистов СНО МГУСиТ в развитие
спорта, туризма и гостеприимства в России»

Зарегистрироваться в Leader-ID: https://leader-id.ru/events/544163

Захаров Евгений Викторович, ассистент и соискатель
кафедры теории и методики спорта и физического воспитания
ГАОУ ВО МГУСиТ

«Современные подходы к физической подготовке
футболисток в студенческом спорте России и Китая»

Зарегистрироваться в Leader-ID: https://leader-id.ru/events/545092

Сельский Андрей Константинович, директор центра
исследований перспективных компетенций и развития талантов
НИУ «Высшая школа экономики», ведущий научный сотрудник
ГАОУ ВО МГУСиТ «Стартап как диплом в индустрии спорта
и туризма»

Зарегистрироваться в Leader-ID: https://leader-id.ru/events/544545

https://leader-id.ru/events/544163
https://leader-id.ru/events/545092
https://leader-id.ru/events/544545


IV научный профессионально-ориентированный квиз
«Лига МГУСиТ»

Зарегистрироваться в Leader-ID: https://leader-id.ru/events/544165

РАБОТА СЕКЦИЙ

Секция № 1
«Тенденции развития физической культуры и спорта:

проблемы и решения»

Модератор секции: Пресняков Виталий
Валерьевич, кандидат педагогических наук, доцент,
доцент кафедры теории и методики спорта
и физического воспитания ГАОУ ВО МГУСиТ

Зарегистрироваться в Leader-ID:
https://leader-id.ru/events/544166

Секция № 2
«Перспективы развития отрасли туризма в РФ: теория и практика»

Модератор секции: Савинкина Лариса
Александровна, кандидат географических наук, доцент,
доцент кафедры туризма ГАОУ ВО МГУСиТ

Зарегистрироваться в Leader-ID:
https://leader-id.ru/events/544169

Секция № 3
«Приоритетные направления и ресурсы развития сферы гостеприимства

в Российской Федерации»

Модератор секции: Крамарова Татьяна
Юрьевна, кандидат педагогических наук, доцент,
доцент кафедры гостиничного и ресторанного дела
ГАОУ ВО МГУСиТ

Зарегистрироваться в Leader-ID:
https://leader-id.ru/events/544176

https://leader-id.ru/events/544165
https://leader-id.ru/events/544166
https://leader-id.ru/events/544169
https://leader-id.ru/events/544176


Секция № 4 (на иностранных языках)
«Обновление структуры и содержания сферы физической культуры, спорта,

туризма и гостеприимства в России: взгляд молодых исследователей»

Модератор секции: Кузнецова Светлана
Валерьевна, кандидат педагогических наук, доцент
кафедры иностранных языков ГАОУ ВО МГУСиТ

Зарегистрироваться в Leader-ID:
https://leader-id.ru/events/544178

Секция № 5
«Вопросы физиологии спорта, физического воспитания и адаптивной

физической культуры»

Модератор секции: Чайка Жанна Юрьевна,
кандидат биологических наук, доцент, доцент кафедры
физиологии спорта и физического воспитания ГАОУ ВО
МГУСиТ

Зарегистрироваться в Leader-ID:
https://leader-id.ru/events/544258

Секция № 6
«Психология спорта как отрасль научного знания:

актуальные вопросы теории и практики»

Модератор секции: Соловьёва Алла Вячеславовна,
кандидат педагогических наук, зав. кафедрой
психологии ГАОУ ВО МГУСиТ

Зарегистрироваться в Leader-ID:
https://leader-id.ru/events/544260

Секция № 7
«Физическое развитие детей дошкольного возраста»

Модератор секции: Быстрицкая Елена
Витальевна, доктор педагогических наук, профессор,
профессор кафедры психологии ГАОУ ВО МГУСиТ

Зарегистрироваться в Leader-ID:
https://leader-id.ru/events/544966

https://leader-id.ru/events/544178
https://leader-id.ru/events/544258
https://leader-id.ru/events/544260
https://leader-id.ru/events/544966


Для участия в конференции необходима обязательная регистрация:

 Регистрация докладчика
по ссылке
https://forms.yandex.ru/u/65c6111450569054afe1d173/
или через QR-код в срок не позднее 25 марта 2025 г.
включительно

 Регистрация слушателя
по ссылке
https://forms.yandex.ru/u/65c621e184227c56ef749ca8/

или через QR-код в срок не позднее 4 апреля 2025 г.
включительно

 Для всех - регистрация на платформе Leader-ID
на конференцию и выбранную секцию по ссылке
https://leader-id.ru/events/544280
или через QR-код в аналогичные сроки!

Участие в конференции БЕСПЛАТНОЕ.
Трансфер, проживание, питание - за счёт направляющей стороны

Докладчики конференции получат электронные сертификаты
участника конференции

Ответственный секретарь конференции:
Кузнецова Светлана Валерьевна, заместитель заведующего

кафедрой по научной работе, кандидат педагогических наук, доцент
кафедры иностранных языков ГАОУ ВО МГУСиТ (8-920-019-85-54;
kuznetsova.sv@mgusit.ru)

Дополнительная информация о конференции и информационное
письмо будут размещены на официальном сайте ГАОУ ВО МГУСиТ
в разделе «Новости науки» https://mgusit.mossport.ru/science/news/,
в официальном сообществе ГАОУ ВО МГУСиТ во «ВКонтакте»
https://vk.com/mgusit, и официальном сообществе СНО «Научно-
образовательный круговорот МГУСиТ» во «ВКонтакте»
https://vk.com/sno_mgusit..

https://forms.yandex.ru/u/65c6111450569054afe1d173/
https://forms.yandex.ru/u/65c621e184227c56ef749ca8/
https://leader-id.ru/events/544280
mailto:kuznetsova.sv@mgusit.ru
https://mgusit.mossport.ru/science/news/
https://vk.com/mgusit
https://vk.com/sno_mgusit.


Тексты статей для публикации в сборнике материалов конференции
и презентации к докладам предоставляются по электронной почте
konf.mgusit@mail.ru в срок не позднее 15 марта 2025 года
с названием файлов «Номер секции_Фамилия» (Пример: 1_Петрова).
Материалы, направленные позже указанной даты, рассматриваться
не будут!

Для публикации рассматриваются статьи, подготовленные
обучающимися следующих уровней подготовки: СПО, бакалавриат,
магистратура, аспирантура, подготовленные как самостоятельно,
так и с участием научного руководителя (информацию о научном
руководителе разместите с соответствующей подписью:
Научный руководитель: ИОФ, звание, должность, место работы).

Количество статей от одного автора ограничено!
(принимаются не более 2-х статей с разными соавторами или
одна персональная, а другая соавтором)

Сборник статей будет размещён постатейно и проиндексирован
в РИНЦ на базе Научной электронной библиотеки Elibrary.ru.

Требования к оформлению материалов доклада на конференцию

Презентация к докладу выполняется в Power Point (форматы ppt
или pptx); рекомендуемый объём 8-12 слайдов.

Презентация не должна содержать видео и аудио-контента.
Оформление иллюстративных материалов в статье: каждая таблица

должна иметь заголовок, размещённый сверху, над полем таблицы,
выравнивание текст по ширине (Таблица 1 – Название), каждый рисунок –
подрисуночную надпись. В тексте необходимо разместить ссылку
на иллюстрацию или таблицу (например, см. рис 1.).

Общие требования к оформлению текста статьи
1. Объем не более 5-7 страниц (форматы doc или docx).
2. Шрифт: Times New Roman, размер шрифта – 14 пт, положение

на странице – по ширине текста.
3. Поля: по 2 см со всех сторон.
4. Междустрочный интервал – 1,5 строки (полуторный).
5. Интервал между абзацами «Перед» – 0 пт, «После» – 0 пт.
6. Отступ «Первой строки» – 1 см.

mailto:konf.mgusit@mail.ru


Оригинальность статьи должна быть не менее 70 % – это сумма
показателей «оригинальность», «цитирования», «самоцитирования»
в системе «Антиплагиат». Самоцитирование не более 15 %. Статьи
с выявленным подозрительным (сгенерированным с помощью
нейросетей) текстом приниматься не будут!

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮСТАТЬИ

Научная статья
УДК1

ЗАГЛАВИЕ

Иван Иванович Иванов1, Петр Петрович Петров2
1, 2Московский государственный университет спорта и туризма, Москва, Россия
1 ivanov@yandex.ru
2 petrov@yandex.ru

Аннотация. (до 1200 знаков с пробелами)
Ключевые слова: (от 3 до 10 слов, через запятую)

Original article
ЗАГЛАВИЕ (на английском языке)

Ivan I. Ivanov1, Pyotr P. Petrov2
1, 2 Moscow State University of Sport and Tourism, Moscow, Russia
1ivanov@yandex.ru
2petrov@yandex.ru

Abstract. (аннотация на английском языке).
Key words: (ключевые слова на английском языке)
Текст статьи [1], текст статьи [2; 6; 7], «текст статьи» [3, с. 19]. Текст статьи…

Список источников
1. Масягина Н. В., Плешаков В. А., Скаржинская Е. Н., Новоселов М. А.

Международные соревнования на основе цифровых технологий как условие
трансформации системы подготовки кадров для индустрии спорта / Н. В. Масягина,
В. А. Плешаков, Е. Н. Скаржинская, М. А. Новоселов // Физическая культура: воспитание,
образование, тренировка. 2022. № 4. С. 2-4.

2. Масягина Н. В. Московский государственный университет спорта и туризма –
залог успеха в выборе дальнейшей профессии / Н. В. Масягина // Физическая культура
в школе. 2022. № 7. С. 44-50.

1 Соответствующий УДК смотрите тут: https://www.teacode.com/online/udc

mailto:ivanov@yandex.ru
mailto:petrov@yandex.ru
mailto:ivanov@yandex.ru
mailto:petrov@yandex.ru
https://www.teacode.com/online/udc/


3. Плешаков В. А. 13 позиций компендиума фиджитальности в спорте
/ В. А. Плешаков // Современные тенденции, проблемы и пути развития физической
культуры, спорта, туризма и гостеприимства: Сборник материалов Международной
научно-практической конференции, Москва, 17 ноября 2022 года. Москва:
ГАОУ ВО МГУСиТ, 2022. С. 20-24.

Информация об авторе:

И. И. Иванов – студент 1 курса направления подготовки 38.03.02 Менеджмент,

Московского государственного университета спорта и туризма, Москва, Россия;

Научный руководитель: П. П. Петров – кандидат педагогических наук, доцент,

ведущий научный сотрудник отдела проектной и научной деятельности Московского

государственного университета спорта и туризма, Москва, Россия.

Information about the author:

I. I. Ivanov – 1st year student in the direction of training 03.38.02 Management, Moscow

State University of Sport and Tourism, Moscow, Russia;

Scientific supervisor: P. P. Petrov – Candidate of Science (Pedagogy), Associate

Professor, Leading Researcher of the Department of project and scientific activity Moscow State

University of Sport and Tourism, Moscow, Russia.

Полные требования к оформлению статей в pdf-файле

и некоторые сборники статей прошлых лет размещены

по адресу:

https://mgusit.mossport.ru/science/13085/
или доступны по QR-коду

Ждём Вашего участия!

https://mgusit.mossport.ru/science/13085/
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