OJIMMIMUACKUIA KOMUTET POCCUU
POCCUNCKUIN YHUBEPCUTET CMNOPTA «LOJIMDK»

LIEHTPAJIbHAS ONIUMMUNUCKAS AKALIEMUS

NMPOITPAMMA

XXXVI OnuMnuitckoin Hay4yHOn ceccum MonogbixX Y4EeHbIX U CTyaeHToB Poccun

«QJIMMMU3M, OJIUMINMUNCKOE OBUXXEHMUE,
OJIMMMNUNCKUE UTrPbl (MICTOPUSA
U COBPEMEHHOCTD)»

5-6 pepansa 2025 ropa

MockBa



4 pespansa 2025 ropa — [leHb npuespa

5 deBpans 2025 roga — CtygeHTbl

9:00 - 9:45 — Peructpauus, 3arpyska npeseHrtauum
10:00 - 10:20 — TopxecTBeHHOEe OTKpbiTHE Ceccum:
- MNpusetcteune ot Poccuiickoro yHusepcuteta cnopta «ILOJINDK»
- MNpuBetcTtene ot OnuMnuiickoro komuteta Poccum
- MNpusetcTteune ot LeHTpanbHoON onuMnuinckoin akagemum Poccum
- MNpuBetcTene ot benopycckoin onMMNUNCKoOn akageMum
10:20 - 11:30 — PaéoTa Ceccuu

11:30 - 12:00 — Kode-6peitk

12:00 - 14:00 — PaéoTta Ceccuum

14:00 - 15:00 — Oéep

c 15:00 - Pa6éota Ceccuu

N2 PNno Tema poknapga HayHbii OpraHu3auus
pykoBoguTtenb
Hoeuukui MpoekT cnoHcopcKkoro Konbinos K.B. Moeonxckuin
Sflpocnas yyactus OnuMmnuinckoro rocypapCTBEHHbIN
1 Bnapgucnaeosuy Komuteta Poccum npu yHuBEpCUTET
NpoBefeHU perMoHanbHbIX dusnmyeckon KynbTypbl,
CMNOPTUBHbIX COPEBHOBAaHUI crnopta 1 Typusma
cpeau nioéutenen
PyMsaHueBa HuHa LleHHOCTK onuMnuaMa Kak OpaHiok O.U., HaunoHanbHbIn
KoHcTaHTMHOBHA OCHOBa CEMENHOro K.N.H., BOLEHT rocypapCTBEHHbIN
BOCMUTaHUS B CNOPTUBHbIX YHuBepcurtet
2 AUHaCTUAX duUsnMyeckon KynbTypbl,
crnopTa 1 3opoBbs
nmenu N.®. Jlecradra,
CaHkr-leTepbypr
EpmakoBa NccnepoeaHe MHEHUI Metpos H.1O., Bonrorpagckas
KceHus BbICOKOKBaNnUPpULUPOBaHHbIX K.M.H. rocypapcrBeHHas
CepreesHa CMOPTCMEHOB O akapgeMmus
3 NepCcneKkTMBHOCTU HOBbIX dusnueckomn Kynbtypsbl /
$dopmMaToB MeXayHapOLaHbIX Moeonxckas
KOMMNEKCHbIX COPEBHOBAaHUM onuMnunckas akagemms
(no Tuny OnuMnuinckux urp)
CwmupHosa Onus Mpoceeturenbckas akums Bentokos [1.A., Benukonykckas
AnekcaHppoBHa «ONUMNUACKUIA BUKTAHT»: K.W.H., BOLEHT rocypapcrBeHHas
b BO3MOXHOCTU U akagemusi puanyeckomn
nepcneKTuBbI KyNnbTypbl U cnopTa
AHTOHOBa KceHnusi | XXeHckuin pytéon B Poccuu: UeaHoB O.H., Mockosckas
5 BauecnaeoBHa nepcneKTUBbl Pa3BUTUS, NMYTb K.N.H., BOLEHT rocypapcrBeHHas
K ONIMMMNUICKOMY Nbepecrany akapgeMust puanyeckom
KynbTypbl




CaloTuHckas CoumanbHas 3Ha4MMOCTb EpeweHko IO.A. EkaTepuHéyprckui
AHrenvHa OJIMMMUACKNX MapadoOHOB B WHCTUTYT $U3NYECKOM
6 OMutpuesHa nonynsipusauum MaccoBoro KynbTypbl
crnopTta cpenmu HaceneHus
Kokopepa MNpoénema nonutnsaumm XKueyukas U.A., | Onumnuinckas akapemus
7 TaTbsiHa ONMMMNUICKOro cnopTa K.N.H., BOLEHT 3anapa Poccuu (r.
CepreesHa rnasamm CTyfeHToB CMoneHck)
npo¢unbHOro By3a
Ky3sikuH AHTOH Oponoumns OnMMNUnCKon Kpyxkos [I.A., Ky6aHckuin
AnekcaHppoBuy XapTuu K.N.H., BOLEHT rocypapCTBEHHbIN
8 yHUBEpcUuTeT
dusnmyeckon KynbTypbl,
cnopTa 1 TypusMa
CaBueHko MupoBsblie 1 onuMnunckue - Cuéupckuin
EBreHuii pekoppabl B NpbKKax B rocypapCTBEHHbIN
9 EBreHbeBny BbICOTY: UCTOPUYECKUIA yHUBEpcuUTeT
acnekT dusnyeckon KynbTypbl u
cnoprta
XycHyTAMHOBA AHanu3a nokasartenen Moposos A.WN. HaéepexxHouyenHnHcKkui
AnvHa AMUpOBHa YCTONYMBOrO Pa3BUTUS rocypapCTBEHHbIN
10 Hacnepaus Urp Onumnunag neparornyeckuin
yHUBEpCUTET
MNeHnses AHppen Hdesunabl OnuMnNUnckux urp: LWakunpoea M.B. Ypanbckui
11 KOpbeBuy PoHOCEeMaHTUYECKUIN aHanu3 rocynapCTBEHHbIN
YHUBEpCUTET
$u3nMyecKoi KynbTypbl
EnbyaHuHOBa OnuMmnuinckas nctopums Kynukoea T.A., BopoHexckas
12 OnuHa BOPOHEXCKON FTMMHaCTUKK K.N.H., BOLEHT rocypapcrBeHHast
dMutpuesHa akapgeMmus cnopra
MaxonkoBa NcTopuueckne acnekTbl JleoHTtbera J1.C. LleHTpanbHas
13 AnekcaHpgpa pa3BUTUS NPbIKKOB Ha éaTyTe ONMMMNUICKasn akagemus
CepreesHa KaK OfIMMNUINCKOro B1aa
cnopra
TeipyoBa BnusHne Kpu3ancHbIx Pbiébsikoba T.B., HauuoHanbHbIN
AHacTacus ¢$aKTOpOB Ha pa3BuUTHe K.N.H., BOLEHT rocypapCTBEHHbIN
CepreeBHa OJIUMIMUIACKOTO ABUXEHUS Ha YHuBepcuret
14 npuMepe nnaBaHus dusnmyeckon KynbTypbl,
cnopTa 1 340pOBbsi
nmenu N.®. Jlecradra,
CankTt-lNeTepbypr
ApanoBa F'OHKM € npensaTcTBUSAMM: ®oHapes [1.B., Moeonmxckuin
Anxenuka npoéneMsl U NyTN Ux A.M.H., BOLEHT rocypapCTBEHHbIN
15 PycramoBHa pelueHus YHUBEpCUTET
dusnmyeckon KynbTypbl,
cnopTa 1 TypusMa
puwuH UsaH Couuanusaums NpusEpos u EpeweHko IO.A. EkatepuHéyprckui
16 Hukonaesuny YEeMMUOHOB ONIUMIMUINCKUX UFP UHCTUTYT PU3NUYECKOM
CeeppgnoBckoit oé6nactu KYnbTypbl

nocne 3apepLueHus

3




CNOPTUBHOM Kapbepbl

17

LibiraHoBa
AHacTtacus

BnaguMupoBHa

O61bekTbl MaTepPUanbHOro
Hacnepusa OnuMNUnCKUX
3UMHUX UrpP: Knaccudukaumus
U XapaKTepUCTMKa CaHHO-
6o6cnenHbIx Tpace

JleoHTbeBa H.C.,

K.N.H., QOLEHT

LieHTpanbHas
onuMnuncKas akagemus

18

Mycraeea
BukTopus

BnapuMmuposHa

Linporas TpaHchopMauus
coBpeMeHHbIXx ONUMNUIACKUX
urp

CrenaHoB M.1O.,

K.N.H., QOLEHT

YaiikoBcKas
rocypapcTBeHHas
akapemusi puanyeckon
KynbTypbl U CNOPTa

19

3aBbsanos BukTtop

Cepreesny

OtpaxeHune ueHHocTen
onuMMnuM3Ma B NpaBuiax Buga
cnoprta «pyté0n» n B
npaKkTMKe CNopPTUBHOWM
[EeSATENbHOCTH

OpaHiok O.U.,
K.M.H., LOLUEHT

HauuoHanbHbIN
rocynapcCTBeHHbIN
YHusepcutet
$usnueckon KynbTypbl,
crnopTa 1 3opoBbs
nmenu N.0. Jlecradra,
CankTt-lNeTepbypr

6 deBpansa 2025 ropa — Monogble yyeHble
(MarucTpaHTbI, acnupaHTbl, NpenogasaTent)

8:30-9:00 — Perucrpauums, 3arpyska npeseHrauui
9:00-11:00 —Paéota Ceccuun

11:00-11:30 — Kope-6peiik

11:30-15:00 - Paéota Ceccum
15:00-16:00 - Oéep
16:00 - NopeepeHne uroros Ceccumn, TOPXKECTBEHHOE 3aKpPbITUE

Ne PUO Tema poknapa HayuHbii OpraHusauus
pykoBoautesnb
BuHorpapoea OTHOWeEHHe Monopexm K bauuHa O.H., YaiikoBcKas
1 AHHa OJIMMMNUINCKOMY ABUXEHUIO B K.M.H., BOLLEHT rocyaapcCTBeHHas
BnapuMnpoBHa KOHTeKCTe TpaHCcpopMaLum akapemus puanyeckon
OJIMMMNUNCKUNX LLEHHOCTEW KynbTYpbl U CNOPTa
Co3oHTOBAa CnopT 1 penurus B KOHTEKCTe - Cunéupckui
Onbra KyNbTypbl U BPEMEHMU rocyfapCTBEHHbI
2 | BnapuMupoBHa yHuBEepcurteT
$usnueckoimn KynbTypbl u
cnoprta
CapueHko OépasopaTenbHbliii NPOEKT beniokos [1.A., Benukonykckas
BaneHTuHa «Myseit — Tepputopus K.W.H., BOLLEeHT rocynapcCTBeHHas
3 MeTpoBHa OJIMMMNUNCKUX 3HAHUI» KaK akapemusi puanyeckon

HOBbI UHCTPYMEHT
OJIMMIMUNCKOro 06pa3oBaHus
CTY[EHTOB

KYnbTypbl U cniopTa




LLenkuHa MNpoéneMbl  nepcnekTusbl Epmunoea B.B., HaunoHanbHbIH
TaTbsiHa NCNoNb3OBaHUS CPELCTB K.M.H., AOLLEHT rocyfapCTBEHHbI
MuxainosHa MaccoBOW KOMMYHUKAaLMK B YHusepcutet
4 npouecce OCBeLWeHus $usnMuecKkon KynbTypbl,
)XEHCKOro cnopTa Ha npumepe crnopTa 1 300pPOBbs
OnuMmnuinckunx urp nmenu MN.9. Jlecradra,
CaHkTt-lNeTepbypr
Coébones AHanua ypoBHs pa3BuTUs - BopoHexckas
5 Makcum AETCKO-IOHOLECKOro rocyfapcTBeHHas
OMutpuesny dupxutan-cnopta u ero akagemus cnopra
nepcneKT1BbI
EpoxuHa OunnoMaTtnyeckuin acnekt Hukndopoba LleHTpanbHas
6 AnekcaHgpa pa3BUTUS ONIMMIMUNCKOrO A.1O. onuMnuinckas akagemms
AnekceeBHa nBunxeHna B BoctouHoit Aauu
TepexoBa NcTOpPUKO-KYNbTYPHbIN OMNbIT EdpemMeHkoB OnuMnuinckas akapemus
AHacTacus B3aMMOCBS3U1 K.H., p.n.H., 3anapa Poccuum (r.
7 AHppeeBHa MeXAyHapOAHOro AOLEHT CMoneHck)
OJIMMMUINCKOTO ABUXEHUS U
COBPEMEHHOIo UCKYCCTBA
Opexos Bagum MNpoénembl reHaepHoro Murnpa K.C., KyéaHckuin
OMutpnesuny HepaBeHCTBa B OJIMMIMUIACKOA K.M.H., BOLLEHT rocynapCTBEHHbIN
8 nporpaMMe Ha npumepe yHUuBEpcuTteT
TSDKENOW aTNeTUKU $usnueckon KynbTypbl,
crnopTta u Typusma
Bopucos Urpbl BPUKC n Cnaprakmapa LWWanamoea O.B., HauunoHanbHbIn
Tumodoei KaK HOBble rpaHu K.M.H. rocynapCTBEHHbI
Uropesuy OJIMMMUINCKOTO ABUXEHUS YHuBepcurtet
9 $usnueckon KynbTypbl,
crnopTa 1 3opoBbs
nmenu N.0. Jlecradra,
CankTt-lNeTepbypr
MaH3stok KynbTypHbI KOf, B paMKax KopeHesa M.B., LleHTpanbHas
EkaTtepuHa LepPEeMOHUIN OTKPbITUS U K.M.H., BOLLEHT onuMnuinckas akapemMus
10 BaguMoBHa 3akpbiTns Urp XXIl Onumnuagbl
1980 r. B Mockee u XXII
Onumnuitckux aumHux urp 2014
r.s Couu
MNeHuses OnuMnuiickunin cnopt B LWWakuposa M.B. Ypanbckui
Cepreit YCNOBUSIX U3ONSALMU: UCTOPMUS, rocynapCTBEHHbI
11 KOpbeBuy conocrasneH1e, TeHAEeHLUU yHUuBEpcuTteT
dusnueckomn KynbTypbl
LLlapMaHoea EBa AHanus npoénemsl Metpos H.1O., Bonrorpapackas
OMuTtpmnesHa dopmMupoBaHus ngeanos u K.M.H. rocyfapcTBeHHas
12 LLEeHHOCTEN OIMMNU3MA Y IOHbIX akagemus
cnopTcMeHos Bonrorpagckon dusnueckomn Kynbtypsbl /
oénactu Moeonxckas

ONIMMNUIACKAS akagemMus




KanycTtuHckas BnusaHue caHKLMOHHOMN BpoekuH A.T., MoBonmxckui
Banepus NONUTUKKN Ha pa3BUTUE NErKoNn K.M.H. rocypapCTBEHHbIN
13 AnekceeBHa atneTtukmn B Poccuinckoi yHUBEpPCUTET
depepauum $usnMueckon KynbTypsl,
crnopta 1 Typusma
AnypbeB Unbs AHanu3 nbiXXHbIX TPAcC Kak YybéaHos E.B., Mockosckas
Bnapumuposuy MHCTPYMEHT NOAroTOBKM K.N.H., BOLEHT rocypapcrBeHHas
14 POCCUNCKUX NTIbIDKHUKOB- akagemusi puanyeckomn
FOHLMNKOB K 3UMHUM KynbTypbl

OnuMMnNUrCKUM urpam

7 peBpang 2025 ropa — [leHb oTbe3ga




