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ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО
Уважаемые коллеги!

В соответствии с Планом проведения научных конгрессов и конференций 
Министерства спорта Российской Федерации в 2025 году ФГБОУ ВО «Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург» проводит 
74-ю Всероссийскую научно-практическую конференцию 
с международным участием
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА СТУДЕНТОВ»

Дата проведения: 29 апреля 2025 года

К участию в конференции приглашаются профессорско-преподавательский состав вузов, научные работники, аспиранты, магистранты, студенты, работники образовательных учреждений среднего и высшего профессионального образования, члены студенческих спортивных клубов вузов, координаторы спортивных волонтеров.
Конференция будет проходить в очном и дистанционном формате с использованием современных информационных технологий. 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНФЕРЕНЦИИ:
Актовый зал НГУ им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург.
Адрес: 190121, Россия, г. Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д. 35.

ЦЕЛЬ КОНФЕРЕНЦИИ:
рассмотреть современные проблемы и перспективы развития физической культуры и спорта в средних профессиональных и высших учебных заведениях; вопросы физического и психического здоровья студентов, провести обмен важными наработками и опытом в сфере физической культуры, спорта и образования между специалистами из разных регионов Российской Федерации и зарубежных университетов и спортивных организаций. 

В РАМКАХ КОНФЕРЕНЦИИ БУДЕТ ОРГАНИЗОВАНА РАБОТА СЛЕДУЮЩИХ СЕКЦИЙ:
Секция 1. Цифровая трансформация как новый этап в оценке подготовленности студентов.
Секция 2. Физическая подготовка в средних и высших учебных заведениях – важнейшее условие успешности будущей профессиональной деятельности.
Секция 3. Оздоровительные и рекреативные технологии в образовательном процессе среднего профессионального и высшего образования.
Секция 4. Современные проблемы развития студенческого спорта.
Секция 5. Педагогические технологии в подготовке физкультурных кадров.

ЭТАПЫ КОНФЕРЕНЦИИ:
Первый этап. Приём заявок на участие (Приложение 2) и статей (Приложение 1) – до 2 апреля 2025 года на адрес электронной почты konf-fkis@yandex.ru, Липовка Анна Юрьевна.
Второй этап. Рецензирование и проверка материалов в системе Антиплагиат до 20 апреля 2025 года.
Третий этап. Формирование программы конференции до 15 апреля 2025 года.
Четвертый этап. Основные мероприятия конференции – 29 апреля 2025 года.
Презентации для выступления (после получения письма о прохождении рецензирования и принятии материалов) необходимо направить на электронную почту konf-fkis@yandex.ru с указанием фамилии первого автора, номера секции в формате Power Point (Петров_2_Презентация).
Название файла статьи включает фамилию первого автора и номер секции (Иванов_статья_2), заявка заполняется на каждого автора (Иванов_заявка_2) и т.д.

РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЯ С ДОКЛАДОМ
Пленарное заседание с докладом – 15-20 мин. 
Секционное заседание с докладом - до 10 минут.
Презентация готовится автором/авторами без особых требований к оформлению и структурируется согласно этапам выступления:
Участникам конференции будет выдаваться электронный сертификат с указанием формы участия (выступление с докладом на пленарном или секционном заседании, выступление с докладом онлайн).
ТРЕБОВАНИЯ К НАУЧНЫМ СТАТЬЯМ (В СООТВЕТСТВИИ С ГОСТ Р.7.0.5-2021)
Требования к структуре научной статьи:
В верхнем левом углу представляется УДК: https://www.teacode.com/online/udc/
Название статьи (заглавными буквами, полужирным начертанием, выравнивание по центру, без абзацного отступа, на русском и английском языках). Затем – отступ в одну пустую строку.
Основные сведения об авторе (авторах): имя, отчество, фамилия автора полностью (на русском и английском языках); подразделение и полное название организации, город, страна (на русском и английском языках); контактная информация (e-mail) для каждого автора;
Открытый идентификатор учёного (Open Researcher and Contributor ID – ORCID). ORCID приводят в форме электронного адреса в сети «Интернет». В конце ORCID точку не ставят.
Пример: https://orcid.org/0000-0003-4616-0758
Аннотация (на русском и английском языках) формируется по ГОСТ Р 7.0.99. Объём аннотации не превышает 250 слов (2-5 строк). 
Ключевые слова (на русском и английском языках) должны соответствовать теме статьи и отражать её предметную, терминологическую область. Не используют обобщённые и многозначные слова, а также словосочетания, содержащие причастные обороты. Количество ключевых слов (словосочетаний) не должно быть меньше 3 и больше 15 слов (словосочетаний). Их приводят, предваряя словами «Ключевые слова:» и отделяют друг от друга запятыми. После ключевых слов точку не ставят.
Пример: Ключевые слова: физическая культура, здоровье нации, Россия
Далее (после отступа в одну пустую строку) следует текст.
Основной текст статьи должен быть структурирован и состоять из следующих частей:
Введение, актуальность исследования;
Цель исследования;
Методы и организация исследования;
Результаты и их обсуждение;
Выводы;
Практические рекомендации (по желанию);
Список источников, 
References.
Технические требования к оформлению статей
Объем рукописи, включая аннотацию, иллюстрации, таблицы и список литературы, не должен превышать 5 страниц машинописного текста (А-4). Принудительные переносы не рекомендуются.
Шрифт в документе – Times New Roman; кегль – 14 pt. Межстрочный интервал – одинарный; выравнивание по ширине страницы, абзацный отступ 1,25. Поля: слева, справа, сверху, снизу – 2,0 см.
Текст документа в Word не выделяется фигурными элементами типа кружочков, квадратиков, стрелочек и т.п.
Название статьи, фамилии авторов, названия разделов выполняются жирным шрифтом.
Рисунки, таблицы размещаются непосредственно в тексте, подписи к рисункам, текст и названия таблиц выполняются шрифтом Times New Roman, размер 12 pt, интервал одинарный, при этом необходимо указать их расположение в тексте ссылками, например – рисунок 1, таблица 1. Каждый рисунок и таблица должны иметь номер и название. Таблицы в тексте статьи формируются в Word, a не вставляются картинкой, форматировать таблицы на всю ширину страницы.
Все формулы должны быть созданы с использованием компонента Microsoft Equation или Mathtype.
Все сокращения, за исключением небольшого числа общеупотребительных, должны быть расшифрованы (ГОСТ Р 7.0.7–2021).
Библиографические ссылки в тексте статьи следует давать в квадратных скобках по ГОСТ Р 7.0.5-2008 Библиографическая ссылка. Общие требования и правила составления. В списке литературы источники следует приводить по мере упоминания в тексте статьи и оформлять по ГОСТ Р 7.0.5-2008.

Обзорные и реферативные работы к публикации не принимаются

Дополнительные требования:
Количество соавторов каждой работы не должно превышать трех. Если автором является студент, то необходимо указать ФИО, должность, звание и место работы научного руководителя в сведениях об авторах. Один автор может быть автором (соавтором) не более 3-х работ. 
По результатам работы конференции планируется издание электронного сборника научных статей. Материалы для публикации в электронном сборнике представляются в виде научной статьи (краткого сообщения) с последующим включением его в наукометрическую базу РИНЦ. 
Участие в конференции и публикация статей осуществляется бесплатно.
Материал, предлагаемый для публикации, должен являться оригинальным, неопубликованным ранее в других научных изданиях. Оригинальность текста должна быть более 65%. Все статьи проходят проверку на плагиат.



Приложение 1

ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ
УДК 796.323
РЕГУЛЯЦИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ БАКАЛАВРОВ ФИЗКУЛЬТУРНОГО ВУЗА, ЗАКОНЧИВШИХ СПОРТИВНУЮ КАРЬЕРУ

Петр Алексеевич Иванов¹, Иван Алексеевич Петров²
¹̕ ² «Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», Россия
¹nik_911@mail.ru, ORCID: 0000-0003-3972-2002
²alex_07@mail.ru, ORCID: 0000-0003-0089-2011

Аннотация. [текст]̕̕
Ключевые слова: [текст]

REGULATION OF PHYSICAL ACTIVITY OF BACHELORS OF PHYSICAL EDUCATION UNIVERSITY WHO COMPLETED SPORTS CAREER

Petr Alekseevich Ivanov¹, Ivan Alekseevich Petrov²
¹̕ ²«Lesgaft National State University of Physical Education, Sport and Health, St. Petersburg», Russia
¹nik_911@mail.ru, ORCID: 0000-0003-3972-2002
²alex_07@mail.ru, ORCID: 0000-0003-0089-2011

Abstract. [текст]
Keywords: [текст]
ТЕКСТ СТАТЬИ
Введение, актуальность исследования [текст].
Цель исследования [текст].
Методы и организация исследования [текст].
Результаты и их обсуждение [текст].
Выводы[текст].
Практические рекомендации (по желанию) [текст];

Список источников
1. Ивашко, С. Г. Психологические особенности студентов-спортсменов на этапе завершения спортивной карьеры / С.Г. Ивашко, В.В. Гаврилова // Ученые записки Белорусского государственного университета физической культуры. – 2020. – № 23. – С. 63-68. 
2. Шихвердиев, С. Н. Карьерные и смысложизненные ориентации спортсменов на этапе завершения спортивной карьеры / С. Н. Шихвердиев // Ученые записки университета им. П.Ф. Лесгафта. – 2021. – № 2(192). – С. 437-440.
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1. Ivashko, S. G. Psychological features of student-athletes at the stage of completion of a sports career // Scientific notes of the Belarusian State University of Physical Culture, 2020. No. 23. pp. 63-68.
2. Shikhverdiev, S. N. Career and life orientations of athletes at the stage of completion of a sports career // Scientific notes of the P.F. Lesgaft University, 2021, № 2 (192), рp. 437-440.


Информация об авторах
1. П. А. Иванов, доцент кафедры теории и методики спортивных игр НГУ им. П.Ф. Лесгафта, кандидат педагогических наук, доцент, Ivanov@mail.ru, https://orcid.org/0000-0003-4616-0758,
2. И.А. Иванов, студент 3 курса НГУ им. П.Ф. Лесгафта. alex_07@mail.ru


Приложение 2
ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ
В 74-й ВСЕРОССИЙСКОЙ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРАСТУДЕНТОВ»
(заполняется на каждого автора отдельно)
	1
	Фамилия, имя, отчество автора 
	

	2
	Название статьи
	

	3
	Название и номер секции
	

	4
	Форма участия:
	Отметить нужное

	4.1.
	Публикация, без доклада
	

	4.2.
	Выступление с докладом в очном формате без публикации
	

	4.3.
	Выступление с докладом в очном формате с публикацией
	

	4.4
	Выступление с докладом в онлайн формате без публикации*
	

	4.5.
	Выступление с докладом в онлайн формате с публикацией*
	

	3
	Ученая степень
	

	4
	Ученое звание
	

	5
	Должность
	

	6
	Организация (полное название)
	



	7
	Адрес организации (страна, индекс, город, улица)
	

	8
	Телефон (код страны, код города)
	

	9
	E-mail:
	


* Для дистанционного участия обязательно пробное подключение заранее, о дате и времени будет дополнительное информирование, просим правильно указывать электронную почту и телефоны для связи.
Оргкомитет конференции. 190121, Россия, г. Санкт-Петербург, ул. Декабристов, д. 35	
Липовка Анна Юрьевна  +79214322822 (Telegram, WhatsApp)
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