
 



ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 
Место проведения пленарного заседания: 

Зал заседаний Ученого совета (D301) 

г. Казань, ул. Деревня Универсиады, 35 

 

29 июня 2018 года 

 

 

Регистрация участников: 

09:00 – 09:25 

 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (Часть 1)  

(Зал заседаний Ученого совета) 

 
09:30 – 12:30 

 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (Часть 2)  

(Зал заседаний Ученого совета) 

 
13:30 – 16:00 

 
Модератор – ректор Поволжской государственной академии физической культуры, спорта и туризма 

Якубов Юсуп Диганшеевич 

 

ПРИВЕТСТВИЯ 

И.о. президента Российского футбольно союза 

Алаева Александра Александровича 

 

Министра спорта Республики Татарстан 

Леонова Владимира Александровича 

 

Председателя региональной общественной организации «Федерация футбола Республики Татарстан» 

Гусева Александра Петровича 

 

 

 

 

РЕГЛАМЕНТ ВЫСТУПЛЕНИЙ  

Доклад на пленарном заседании – до 15 минут  

Доклад на научной секции – до 10 минут  

 

 

  



ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (ЧАСТЬ 1) 

ДОКЛАДЫ 

Афанасьев Владимир Иванович  

президент Межрегионального футбольного союза «Приволжье», мастер спорта СССР по футболу  

(Нижний Новгород, Россия) 

«СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ ФУТБОЛА В ПРИВОЛЖСКОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ» 

 

Benedicte Le Panse  

Director of Le Panse Academy 

(Paris, France) 

«RÉÉQUILIBRAGE ALIMENTAIRE: METHODE LE PANSE» 

 

Данильянц Иван Альбертович  

руководитель программы развития молодежного футбола ФК «Рубин» 

(Казань, Россия) 

«АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ И ОПЫТ УПРАВЛЕНИЯ ПРОЦЕССОМ МНОГОЛЕТНЕЙ 

ПОДГОТОВКОЙ ФУТБОЛИСТОВ В АКАДЕМИИ ФУТБОЛЬНОГО КЛУБА РУБИН» 

 

Sorroche Alejos Lourdes 

Technical director and head coach of sports authority of Gujarat Football Academy 

(India, Gandhinagar) 

«APPLICATION OF A MAXIMUM PERFORMANCE FOOTBALL PROGRAM IN GUJARAT STATE» 

 

Рубин Марк Абрамович  

кандидат педагогических наук, доцент Национального государственного Университета физической 

культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, заслуженный тренер России по футболу 

(Санкт-Петербург, Россия) 

«ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПОДГОТОВКИ ФУТБОЛЬНОГО РЕЗЕРВА В РОССИИ» 

 

ŽVAN MILAN, ČOH MILAN, KRIŽAJ JOŽEF 

UNIVERSITY OF LJUBLJANA 

(Ljubljana, Slovenia) 

«MIGRATION PATHWAYS OF TOP-LEVEL SLOVENIAN FOOTBALL PLAYERS» 

 

Селиверстов Алексей Дмитриевич, Нечувилин Сергей Борисович 

Рейтинговое аналитическое агентство EasternScout Agency (ESA) 

(Москва, Россия) 

«ИССЛЕДОВАНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВЕДУЩИХ ФУТБОЛЬНЫХ АКАДЕМИЙ РОССИИ» 

 

Ильясов Рафаэль Эдуардович 

ассистент ФИФА, судья Чемпионата Мира по футболу 2010 года в ЮАР 

(Казань, Россия) 

«ОПЫТ СУДЕЙСТВА ИГР ЧЕМПИОНАТА МИРА ПО ФУТБОЛУ-2010 В ЮАР» 

 

 

 

ОБЕД             12:30– 13:30 

 

 

 

 

  



 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (ЧАСТЬ 2) 

 

ДОКЛАДЫ 

Иванов Лев Викторович 

Профессиональный тренер по футболу категории «А» 

(Волгоград, Россия) 

«ОСОБЕННОСТИ ПЛАНИРОВАНИЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОГО ПЕРИОДА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ФУТБОЛЬНОЙ КОМАНДЫ» 

 

Thomas Tabti 

préparateur physique, Le Panse Academy 

(Paris, France) 

«FITNESS COMPONENT IN SOCCER, OR HOW TO BECOME A BETTER PLAYER» 

 

Борисова Алѐна Владимировна 

кандидат медицинских наук, заведующая медицинским отделением Академии ФК "Рубин" 

Тахавиева Фарида Вазиховна  

доктор медицинских наук, профессор кафедры неврологии и реабилитации КГМУ 

(Казань, Россия) 

«СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ЮНЫХ 

ФУТБОЛИСТОВ» 

 

Рокунов Владимир Александрович 

старший тренер по методической работе МЦПЮФП «Мордовия» 

(Саранск, Россия) 

«ВНЕДРЕНИЕ ПРОГРАММЫ РФС «ПОДГОТОВКА ФУТБОЛИСТОВ 10-14 ЛЕТ» В МЦПЮФП 

«МОРДОВИЯ» 

 

Афоньшин Владимир Евгеньевич 

соискатель ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и 

туризма» 

(Казань, Россия) 

«ТЕХНОЛОГИЯ ОБУЧЕНИЯ ФУТБОЛИСТОВ 9-11 ЛЕТ ТЕХНИЧЕСКИМ ПРИЕМАМ ОБВОДКИ С 

ПРИМЕНЕНИЕМ ИНТЕРАКТИВНОГО ТРЕНАЖЕРНОГО КОМПЛЕКСА» 

 

Касумов Халил Мамедович 

доктор биологических наук, профессор Азербайджанской государственной академии физической 

культуры и спорта, 

(Баку, Азербайджан) 

«ДЕЙСТВИЕ КАНАЛООБРАЗУЮЩИХ СОЕДИНЕНИЙ НА НЕКОТОРЫЕ ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ 

ПАРАМЕТРЫ МЕМБРАН, УСИЛИВАЮЩИЕ ПРОНИЦАЕМОСТЬ КЛЕТОК ДЛЯ 

ЭНЕРГОЗАВИСИМЫХ СУБСТРАТОВ» 

 

 

 

Кофе-брейк            16:00– 16:30 

  



 

СЕКЦИЯ 1. 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ, ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА И 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ В ФУТБОЛЕ  

16:30 – 17:45 

ауд. А 103 

 

 

Модераторы: 

д.п.н., доцент Коновалов Игорь Евгеньевич (Казань, Россия) 

д.б.н., профессор Денисенко Юрий Прокофьевич (Набережные Челны, Россия) 
 
Секретарь:  

Николаева Елена Васильевна 

 

Блинов В.А., Козин В.В. Омск (Россия) 

КОНФЛИКТНОСТЬ КАК ФАКТОР, ОКАЗЫВАЮЩИЙ ВЛИЯНИЕ НА ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ 

ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ 

Бойко Д.С., Можаев Э.Л. Казань (Россия) 

ИЗУЧЕНИЕ ПРОБЛЕМЫ РАННЕГО СПОРТИВНОГО ОТБОРА С УЧЕТОМ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ 

СПОСОБНОСТЕЙ ЮНЫХ ФУБОЛИСТОВ  

Буянов В.Н., Можаев Э.Л, Коновалов И.Е. Казань (Россия) 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

ПОСРЕДСТВОМ ПРИМЕНЕНИЯ АВТОРСКОЙ ПРОГРАММЫ С ВАРИАТИВНЫМ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК 

Григорьев С.К., Лавриченко В.В. Краснодар (Россия) 

НАПРАВЛЕНИЕ И СОДЕРЖАНИЕ МНОГОЛЕТНЕЙ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ТЕХНИКО-

ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

Денисенко Д.С., Сметанкина К.С. Казань (Россия) 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ (НА ПРИМЕРЕ 

СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ) 

Денисенко Ю.П. Набережные Челны (Россия) 

РЕЛАКСАЦИОННАЯ ПОДГОТОВКА В ФОРМИРОВАНИИ ДОЛГОВРЕМЕННОЙ АДАПТАЦИИ В 

ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ ФУТБОЛИСТОВ 

Драндров Г.Л. Чебоксары (Россия) 

ХАРАКТЕРИСТИКА ТЕХНИКИ ФУТБОЛА КАК СИСТЕМЫ ДВИЖЕНИЙ 

Завитаев С.П., Лукин А.Н. Челябинск (Россия) 

РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ НАВЫКОВ ФУТБОЛЬНОГО ТРЕНЕРА КАК УСЛОВИЕ 

РОСТА ЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МАСТЕРСТВА 

Золотарев А.П., Гакаме Р.З., Григорьян М.Р., Джиоев А.С. Краснодар (Россия) 

ВЗАИМОСВЯЗЬ СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ НАГРУЗОК ПОВЫШЕННОЙ КООРДИНАЦИОННОЙ 

СЛОЖНОСТИ С РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬЮ ИГРЫ ЮНЫХ И ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 

ФУТБОЛИСТОВ 

Зотова Ф.Р. Казань (Россия) 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ КРУГОВОЙ ТРЕНИРОВКИ В ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

Луткова Н.В. Санкт-Петербург (Россия)
 

ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ УДАРОВ ПО ВОРОТАМ С РАЗЛИЧНЫХ 

ДИСТАНЦИЙ У КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ФУТБОЛИСТОК НА ОСНОВЕ РАЗВИТИЯ 

ЛОВКОСТИ
 

Луткова Н.В.
 
, Колесников М.Б. Санкт-Петербург (Россия)

 

РАЗВИТИЕ ВЕСТИБУЛЯРНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ УДАРОВ ПО ВОРОТАМ 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫМИ ФУТБОЛИСТАМИ 17-18 ЛЕТ
 

 

 



Новокщенов И.Н. Волгоград (Россия) 

СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ ЮНЫХ МИНИ-ФУТБОЛИСТОК КАК 

ОСНОВА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 

Поканинов А.В. Казань (Россия) 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПРОГРАММНОГО СОДЕРЖАНИЯ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ  

Правдов М.А., Правдов Д.М. Шуя (Россия) 

КИНЕМАТИКА ДВИЖЕНИЙ НОГИ ПРИ ОСТАНОВКЕ МЯЧА У ФУТБОЛИСТОВ 

Родин А.В. Смоленск (Россия) 

СОЦИОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ СИСТЕМЫ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТЕХНИКО-

ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В СПОРТИВНЫХ ИГРАХ 

Савельев С.В., Поканинов В.Б., Коновалов И.Е. Казань (Россия) 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ФУТБОЛИСТОВ 9-10-

ЛЕТНЕГО ВОЗРАСТА 

Салугин Ф.В., Салугин А.В. Омск (Россия) 

ИНТЕГРАЛЬНЫЙ ПОДХОД К РЕШЕНИЮ СПОРТИВНЫХ ДВИГАТЕЛЬНЫХ ЗАДАЧ 

СПОРТСМЕНАМИ РАЗЛИЧНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Сергеев М.В. Казань (Россия) 

РАЗВИТИЕ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ФУТБОЛИСТОВ 12-13 ЛЕТ 

Таварткиладзе А.Б. Тбилиси (Грузия) 

ИЗУЧЕНИЕ ОПЫТА ПРОВЕДЕНИЯ КОМПЛЕКСНОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ В 

ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ ФУТБОЛИСТОВ 

Таран И.И., Анисимова Е.В. Великие Луки (Россия) 

ПРОЯВЛЕНИЕ ФАЗ И СИМПТОМОВ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ У ТРЕНЕРОВ ПО 

ФУТБОЛУ 

Таран И.И., Кондратьева А.А. Великие Луки (Россия) 

ВЛИЯНИЯ ФАКТОРОВ СПОРТИВНОЙ МОТИВАЦИИ НА ВОЛЕВЫЕ КАЧЕСТВА ФУТБОЛИСТОВ 

Фаттахов Р.В., Гилемзянов А.С. Казань (Россия) 

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ НА ЭТАПЕ 

НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

Фаттахов Р.В., Миннекаев Э.И. Казань (Россия) 

ДОЗИРОВАНИЕ НАГРУЗОК И МЕТОДЫ ЕЕ ОРГАНИЗАЦИИ КАК ОСНОВА УПРАВЛЕНИЯ 

ТРЕНИРОВОЧНЫМ ЭФФЕКТОМ 

Фаттахов Р.В., Мусифуллин В.А. Казань (Россия) 

АКЦЕНТЫ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ НА ПРАВИЛЬНОЕ ВОСПИТАНИЕ 

ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

Шестаков М.М. Краснодар (Россия) 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ РАЗНЫХ ВАРИАНТОВ МЕТОДИКИ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ У 

ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 12-13 ЛЕТ 

Яковлев А.Н. Пинск (Беларусь)
 

ОСОБЕННОСТИ СПОРТИВНОГО ОТБОРА В ФУТБОЛЕ В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ
 

  



 

СЕКЦИЯ 2. 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ 

СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА И ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 

СПОРТСМЕНОВ В ФУТБОЛЕ 

16:30 – 17:45 

ауд. А 102 

  

Модераторы: 

д.б.н., профессор Якупов Радик Альбертович (Казань, Россия) 

д.б.н., профессор Касумов Халил Мамедович (Баку, Азербайджан) 

 

Секретарь:  

Залялютдинова Лейсан Маратовна 

 

Агасаров Л.Г.
1
, Якупов Р.А.

2
, Сафиуллина Г.И.

2
, Якупова А.А.

2  

1
Москва, 

2
Казань (Россия)

 

ПРИМЕНЕНИЕ РЕФЛЕКСОТЕРАПИИ ПРИ ОСТРОЙ ВЕРТЕБРОГЕННОЙ БОЛИ У 

СПОРТСМЕНОВ ИГРОВЫХ ВИДОВ СПОРТА 

Алиев С.А., Алиев И.С., Алибекова С.С., Султанов М.Б., Ибрагимли А.М. Баку (Азербайджан) 

ОСОБЕННОСТИ ОСНОВНЫХ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИХ И ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ ПОДРОСТКОВ В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ФУТБОЛОМ
 

Бодрова Р.А., Садыков И.Ф., Закамырдина А.Д., 
 
Кучумова Т.В., Мухаметзянов А.Р.,  

Якупов Р.А. Казань (Россия) 

СИСТЕМА ЭТАПНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ИГРОВЫМИ 

ВИДАМИ СПОРТА В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН 

Григорян С.В., Григорян М.С. Ереван (Армения) 

ДИНАМИКА МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

РАЗЛИЧНЫХ СОМАТИЧЕСКИХ ТИПОВ И ВАРИАНТОВ БИОЛОГИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

Губайдуллина С.И., Асманов Р.Ф. Казань (Россия)
 

ЭЛЕКТРОНЕЙРОФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ МИГАТЕЛЬНОГО РЕФЛЕКСА ДЛЯ 

ОЦЕНКИ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ЦНС У СПОРТСМЕНОВ ИГРОВЫХ ВИДОВ 

СПОРТА
 

Денисенко Ю.П.
1
, Яценко Л.Г.

2
, Денисенко Д.Ю.

3
, Гераськин А.А.

4
, Андрущишин И.Ф.

5 

1
Набережные Челны, 

2
Санкт-Петербург, 

3
Казань, 

4
Омск (Россия) 

5
Алматы (Казахстан) 

РЕЛАКСАЦИОННЫЙ ТИП ДОЛГОВРЕМЕННОЙ АДАПТАЦИИ КАК ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА ФУТБОЛИСТОВ 

Захаревич А.Л., Пфейфер Д.С., Кузикевич А.С. Минск (Беларусь) 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ ФУТБОЛИСТОВ 

ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ ПО ДАННЫМ КАРДИОРЕСПИРАТОРНОГО НАГРУЗОЧНОГО 

ТЕСТА 

Исмайлова Х.Ю., Султанов М.Б., Алиев С.А. Баку (Азербайджан)
 

ВЗАИМОСВЯЗЬ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ЛИЧНОСТНОЙ ТРЕВОЖНОСТИ ЮНОШЕЙ-

ФУТБОЛИСТОВ С АЛЬФА-АКТИВНОСТЬЮ ПРЕФРОНТАЛЬНОЙ КОРЫ ГОЛОВНОГО МОЗГА
 

Мавлиев Ф. А., Назаренко А. С., Коновалов И. Е., Болтиков Ю. В.,  

Солонщикова В. С. Казань (Россия)
 

ПОКАЗАТЕЛИ АЭРОБНОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ У СПОРТСМЕНОВ ИГРОВЫХ ВИДОВ 

СПОРТА
 

Маркина Т.И., Хафизова Г.Н., Ахметзянов Т.Р. Казань (Россия) 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И КОРРЕКЦИИ В ИГРОВЫХ ВИДАХ 

СПОРТА 

Романов К.П., Аухадеев Э.И., Якупов Р.А., Асманов Р.Ф. Казань (Россия)
 

ОПЫТ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ФУТБОЛИСТОВ
 



Слепенчук И.Е.,Слепенчук В.М. Малаховка (Россия) 

ВЛИЯНИЕ НАРУШЕНИЙ ОСАНКИ И ДЕФОРМАЦИИ СТОПЫ У ФУТБОЛИСТОВ НА РАЗВИТИЕ 

СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

Тарасова Е.В., Мавлиев Ф.А., Назаренко А.С. Казань (Россия) 

ПОКАЗАТЕЛИ ПОСТУРАЛЬНОГО БАЛАНСА У ФУТБОЛИСТОВ 

Хафизова Г.Н, Султанова Э.Р., Галимов А.М., Залялутдинова Л.М. Казань (Россия) 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ФУТБОЛИСТОВ 

Шамардин А.А. Волгоград (Россия) 

ФАКТОРЫ ОПТИМИЗАЦИИ ПОДГОТОВКИ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

Янышева Г.Г., Бурганов Э.Р., Якупов Р.А. , Асманов Р.Ф. Казань (Россия)
 

ЛЕЧЕНИЕ МИОФАСЦИАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ У СПОРТСМЕНОВ ИГРОВЫХ ВИДОВ СПОРТА
 

Яценко Л.Г.
1
, Денисенко Ю.П.

2
, Денисенко Д.Ю.

3
, Фаттахов Р.В.

3
, Гераськин А.А.

4
,  

Андрущишин И.Ф.
5 

1
Санкт-Петербург, 

2
Набережные Челны, 

3
Казань, 

4
Омск (Россия), 

5
Алматы (Казахстан) 

ВЛИЯНИЕ РЕЛАКСАЦИОННЫХ ХАРАКТЕРИСТИК МЫШЦ НА РОСТ СПОРТИВНОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ ФУТБОЛИСТОВ 

 

  



 

СЕКЦИЯ 3.  

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ  

В ФУТБОЛЕ 

16:30 – 17:45 

ауд. А 103 

 
 
Модераторы: 

к.п.н., доцент Поканинов Валерий Борисович  

к.п.н., старший преподаватель Фаттахов Рафаэль Вагизович  

Секретарь:  

Лекомцева Дарья Владимировна 

 

Ахмеджанов Д.М., Бурцева Е.В. Казань (Россия) 

АНАЛИЗ ОТНОШЕНИЯ ЖИТЕЛЕЙ Г.КАЗАНИ К ПРОВЕДЕНИЮ ЧЕМПИОНАТА МИРА ПО 

ФУТБОЛУ 2018 (ПО ДАННЫМ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА) 

Комков В.Ю. Омск (Россия) 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ОТЕЧЕСТВЕННЫХ ФУТБОЛИСТОВ: ОБЗОР ПРОБЛЕМЫ 

Воронов Н.А. Ярославль (Россия)
 

ИЗ ИСТОРИИ ЧЕМПИОНАТА МИРА ПО ФУТБОЛУ В РОССИИ 2018
 

Жемчуг Ю.С., Сараев А.С. Нижний Новгород (Россия)
 

ОПЫТ ПОДГОТОВКИ ЖЕНСКОЙ СТУДЕНЧЕСКОЙ МИНИ-ФУТБОЛЬНОЙ КОМАНДЫ ВУЗА
 

Зебзеев В.В., Зданович О.С., Рябов А.А. Чайковский (Россия)
 

ПЕРСПЕКТИВЫ И ВОЗМОЖНОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ИНФОРМАЦИОННЫХ БАЗ ДАННЫХ В 

ФУТБОЛЕ
 

Иванов О.Н. Малаховка (Россия) 

ВРАТАРЬ В СОВРЕМЕННОМ ФУТБОЛЕ 

Лекомцев Д.Ф. Казань (Россия) 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВИДЕОПОВТОРОВ В ФУТБОЛЕ 

Леонтьев C.А., Руцкой И.А., Пахомова Л.Э., Кривченко Ю.Н. Белгород (Россия)
 

ПОДГОТОВКА ФУТБОЛИСТОВ 12-13 ЛЕТ К КРАТКОСРОЧНЫМ СОРЕВНОВАНИЯМ
 

Мухамедзянов Р.Р., Привалов А.В. Санкт-Петербург (Россия) 

АНАЛИЗ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ ВРАТАРЕЙ В ПЛЯЖНОМ ФУТБОЛЕ ПРИ 

НАЧАЛЕ АТАКИ  

Николаев Д.С. Ульяновск (Россия) 

ПРОБЛЕМНО-ЭВРИСТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ – КАК НОВЫЙ МЕТОД ПОДГОТОВКИ 

ФУТБОЛИСТОВ 

Нифонтов М.Ю., Петрикевич А.С. Санкт-Петербург (Россия)
 

ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ МАТЕМАТИЧЕСКОЙ МОДЕЛИ ДЛЯ ПРОГНОЗИРОВАНИЯ 

ИСХОДА ФУТБОЛЬНОГО МАТЧА
 

Новокщенов И.Н., Сучилин А.А. Волгоград (Россия) 

ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД К ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ФУТБОЛИСТОВ НА 

ОБЩЕПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ ЭТАПЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОГО ПЕРИОДА 

Поканинов В.Б., Поканинова Д.В. Казань (Россия)
 

АНАЛИЗ ВЛИЯНИЯ ЧЕМПИОНАТА МИРА ПО ФУТБОЛУ 2018 ГОДА НА СОЦИАЛЬНО-

ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ
 

Одинцов А.В., Федякина К.С., Леонтьева А.С. Алма-Ата (Казахстан)
 

ОРГАНИЗАЦИЯ КОНТРОЛЯ НАД ФИЗИЧЕСКОЙ И ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКОЙ У 

СТУДЕНТОК ФУТБОЛИСТОК В ТЕХНИЧЕСКОМ ВУЗЕ
 

Рооп А.А., Нифонтов М.Ю. Санкт-Петербург (Россия) 

ОСОБЕННОСТИ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ В СОВРЕМЕННОМ ПЛЯЖНОМ 

ФУТБОЛЕ 

Сошников Е.А., Можаев Э.Л.
.
 Казань (Россия) 

ОСОБЕННОСТИ ВНЕДРЕНИЯ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ 

ФУТБОЛИСТОВ 10-14 ЛЕТ  

 

 



Тухватшина Г.Н., Поканинов В.Б., Коновалов И.Е. Казань (Россия) 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОДВИЖЕНИЯ СТУДЕНЧЕСКОЙ ФУТБОЛЬНОЙ КОМАНДЫ, 

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ СВЯЗЕЙ С ОБЩЕСТВЕННОСТЬЮ  

Фаттахов Р.В., Фаттахова В.Г. Казань (Россия) 

ПРИМЕНЕНИЕ ИГРОВЫХ УПРАЖНЕНИЙ КАК СРЕДСТВА ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ В ФУТБОЛЕ 

Фаттахов Р.В., Денисенко Д.Ю., Денисенко Ю.П. Казань (Россия)
 

ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОСВЯЗЕЙ ИГРОВОЙ АКТИВНОСТИ И НАДЕЖНОСТИ ТЕХНИКО-

ТАКТИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ
 

Фаттахов Р.В., Денисенко Д.Ю., Денисенко Ю.П. Казань (Россия)
 

ФОРМИРОВАНИЕ ОРИЕНТИРОВОЧНОЙ ОСНОВЫ ИГРОВОЙ СИТУАЦИИ И ГРУППОВЫХ 

ТАКТИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ У ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ
 

Фаттахов Р.В., Можаев Э.Л., Рахимов М.Р. Казань (Россия) 

СЕНСИТИВНЫЕ ПЕРИОДЫ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ В ФУТБОЛЕ 

Фаттахов Р.В., Денисенко Д.Ю., Денисенко Ю.П., Гераськин А.А., 

Андрущишин И.Ф. Казань (Россия)
 

ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОСВЯЗЕЙ ИГРОВОЙ АКТИВНОСТИ И НАДЕЖНОСТИ ТЕХНИКО-

ТАКТИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

Armanov S.V. Казань (Россия) 

DEVELOPING FOOTBALL AMONG OTHER SPORTS IN RUSSIA 

Lekomtsev D.F., Volchkova V.I. Казань (Россия) 

PECULIARITIES OF SPORTS TRAINING OF FOOTBALLERS IN RUSSIA AND THE NETHERLANDS 

Reznikova P.M. Казань (Россия) 

FOOTBALL IS THE POPULAR GAME 

Rusanov V.S. Казань (Россия) 

ATTITUDE TO VOLUNTEER MOVEMENT AT THE  WORLD FOOTBALL CHAMPIONSHIP 2018 
  



 

 

Итоговое заседание 

(принятие резолюции и закрытие конференции) 
18:00-18:30 

Зал Ученого Совета 

(D301) 

Место проведения: 

Учебно-лабораторный корпус Поволжской ГАФКСиТ,  

г. Казань, ул. Деревня универсиады, 35 

 

Модератор: 

проректор по научной работе и международной деятельности Поволжской ГАФКСиТ 

Зотова Фируза Рахматулловна 

 

 

 

 

  



 

 

 

30 июня 2018 года  

 
Экскурсия по учебно-лабораторному корпусу 

Поволжской государственной академии физической 

культуры, спорта и туризма 

 

 

09:00 – 09:45 

Открытая спортивная тренировка сборной команды 

Поволжской Академии 

тренер: Денисенко Дмитрий Юрьевич  

10:00-11:00 

стадиона «Буревестник» 

 

 

Экскурсия по спортивным объектам Академии 

 

 

11:15 – 13:15 

 

 

 

 


