
КВАЛИФИКАЦИОННАЯ КАРТА НАУЧНОЙ ШКОЛЫ 

1. Полное название научной школы: Теоретико-методологические основы и

методико-практические аспекты физического воспитания и спорта. 

2. Область знаний (согласно классификатору ГРНТИ): 77.03

3. Шифр научной специальности: 5.8.4. Физическая культура и 

профессиональная физическая подготовка; 5.8.5. Теория и методика спорта 

4. Год основания: 2022 год

5. Общие сведения о научной школе:

5.1. Руководитель научной школы: Коновалов И.Е. доктор педагогических наук,

доцент, отличник физической культуры и спорта России, Заслуженный работник высшей 

школы Республики Татарстан. 

5.2. Ведущие ученые научной школы: д.п.н., профессор Зотова Ф.Р., д.п.н., 

профессор Голубева Г.Н., д.п.н., доцент Бикмухаметов Р.К., д.п.н., доцент Фонарев Д.В., 

д.п.н., доцент Латыпов И.К., д.б.н., профессор Ванюшин Ю.С., доцент Емельянова Ю.Н., 

к.б.н., доцент Хайруллин Р.Р., к.п.н., профессор Болтиков Ю.В., к.п.н., доцент Галиев Р.Р., 

к.п.н., доцент Поканинов В.Б., к.б.н., доцент Павлов С.Н., к.б.н., доцент Ботова Л.Н., к.п.н. 

Васильева И.А., к.п.н., доцент Заячук Т.В., к.п.н., доцент Бурцев В.А., к.п.н., доцент 

Бурцева Е.В., к.п.н. Сулейманов Г.Б. и др. 

5.3. Численный состав научной школы – 80 человек. 

5.4. Квалификационный состав научной школы:  
- академиков академий наук – 0

- членов-корреспондентов академий наук – 0

- докторов наук – 7

- кандидатов наук – 20

- преподаватели – 13

- аспирантов – 10

- магистрантов и студентов – 30

5.5. Характеристика используемой материально-технической базы.

Научные исследования ведутся на базе кафедр институтов спорта и физической

культуры, а также научно-исследовательского института физической культуры и спорта. 

На базе сконцентрировано современная материальная база, в том числе исследовательское 

оборудование, позволяющее проводить изыскания в различных областях по всем 

направлениям научной школы.  

6. Основные научные достижения научной школы:

6.1. Основными направлениями научной школы являются:

- теоретико-методологические основы системы физического воспитания различных

групп населения, на основе дифференцированного и индивидуального подходов; 

- проблемы организации и содержания непрерывного физкультурного образования;

- формирование спортивной культуры учащейся молодежи;

- программно-содержательное обеспечение и методическое сопровождение

профессионально-прикладной физической подготовки обучающихся высших и средне 

специальных учебных заведений различного профиля; 

- концепция Олимпийского образования и технологии профилактической

антидопинговой и антинаркотической работы с юными спортсменами; 

- технологии и методики подготовки спортивного резерва;

- теоретико-методологические основы совершенствования системы подготовки

спортивного резерва в игровых видах спорта; 

- теоретико-методологические аспекты спортивной и оздоровительной тренировки

в плавании; 

- проблемы биомеханики плавания и других видов спорта;

- инновационные технологии подготовки спортивного резерва в футболе, хоккее и

в фигурном катании; 



- проблемно-эвристический подход в подготовке юных футболистов;

- методико-практическое сопровождение тренировочного процесса спортсменов

высокой квалификации в волейболе и баскетболе; 

- технология построения тренировочного процесса в лыжном спорте;

- использование функциональных возможностей и резервов для повышения

спортивного мастерства; 

- технологии оценки подготовленности спортсменов, различных видов спорта, на

этапах многолетней подготовки; 

- психолого-педагогические и медико-биологические аспекты подготовки

спортсменов высокого класса и спортивного резерва в сложно-координационных видах 

спорта; 

- кардиореспираторная система спортсменов в онтогенезе при различных видах

мышечной деятельности. 

6.2. Наиболее крупные научные результаты. Расширены и дополнены 

современные представления о спортивной подготовке в различных видах спорте, а также 

разработано программно-содержательное сопровождение тренировочного процесса 

спортсменов высокой квалификации и спортивного резерва по различным видам спорта. 

Разработаны перспективные методические материалы для физического воспитания 

обучающихся различных возрастных групп. 

6.3. Практическое использование полученных результатов. 

Результаты научных исследований внедрены в учебно-тренировочный процесс 

Поволжского государственного университета физической культуры, спорта и туризма, а 

также в деятельность спортивных организаций города Казани и Республики Татарстан. 

Полученные результаты могут быть востребованы тренерами и применены на разных 

этапах спортивной подготовки спортсменами высокой квалификации и в ходе подготовки 

спортивного резерва, а также педагогами в процессе физического воспитания на всех 

ступенях и уровнях образования. 

6.4 Количество основных изданий и публикаций за последние 5 лет: 

Общее количество изданий и публикаций: 

- монографии – 10;

- учебные издания – 16;

- публикации в журналах, рекомендованных ВАК – 126;

- публикации в журналах из международных баз данных (Scopus, Web of Science и

др.) – 42. 

Монографии: 

1. Обучение юных футболистов технике ведения мяча и обводки с применением

интерактивного тренажерного комплекса: монография / В.Е. Афоньшин, Г.Л. Драндров, 

И.Е. Коновалов. – Чебоксары: Чувашский государственный педагогический университет, 

2018. – 164 с., ISBN 978-5-88297-300-0. 

2. Реакция кардиореспираторной системы спортсменов на позно-тоническую и

фазную деятельность / Ю.С. Ванюшин, Р.Р. Хайруллин. – Казань: Казанский 

государственный аграрный университет, 2018. – 140 с., ISBN 978-5-905201-66-0. 

3. Теоретические и практические (методические) аспекты профессиональной

подготовки педагогов: компетентностный подход / В.Д. Емельянов, Ю.Н. Емельянова и 

др. – Ялта: РИО ГПА, 2018. – 210 с., ISBN 978-5-6041755-0-7. 

4. Структура и содержание системы современного физического воспитания

студентов музыкальных ССУЗ: монография / И.Е. Коновалов. [Электронный ресурс] – 3-е 

изд., стереотип. – Москва: Флинта, 2019. – 353 с., ISBN 978-5-9765-2063-9. 

5. Интеграция образовательного процесса и спортивной подготовки в вузах

спортивного профиля / Галимов А.М.,  Ботова Л.Н., Зотова Ф.Р., Назаренко А.С. - Казань: 

ООО «Олитех», 2019. ‒ 180 с. 



6. Морфофункциональные особенности растущего организма деятельность / Ю.С. 
Ванюшин, Р.Р. Хайруллин, Д.Е. Елистратов. – Казань: Казанский государственный 

аграрный университет, 2019. – 120 с., ISBN 978-5-905201-91-2. 

7. Кардиореспираторная система и ее значение для жизнедеятельности 
подрастающего поколения и спортсменов / Ю.С. Ванюшин, Р.Р. Хайруллин. – Казань: 

Казанский государственный аграрный университет, 2020. – 144 с., ISBN 978-5-905201-98-1. 

8. Программно-содержательное обеспечение профессионально-прикладной 

физической подготовки курсантов военных учебных заведений пограничного профиля: 

монография / С.А. Елисеев, И.Е. Коновалов. - Казань: Отечество, 2021. – 164 с., ISBN 978-

5-9222-1480-3.

9. Зимние виды спорта как средства валеологического воспитания: монография. –

2-е издание дополненное и переработанное / Р.К. Бикмухаметов, Ф.Г. Газизов. – Казань:

Отечество, 2021. – 116 с., ISBN 978-5-9222-1537-4.

10. Спортивная подготовка юношей, занимающихся борьбой на поясах, с учетом

типологических особенностей энергообеспечения мышечной деятельности:  монография /  

Г.Б.  Сулейманов,  И.Е. Коновалов. – Казань: Отечество, 2022. – 171 с., ISBN 978-5-9222-

1616-6. 

Учебные издания: 

1. Легкоатлетические многоборья: учебное пособие / С.Д. Зорин, В.А. Бурцев. –

Чебоксары: Чуваш. гос. пед. ун-т, 2018. – 84 с. 

2. Теория и практика волейбола: краткий курс: учебное пособие / Г.Р. Данилова, 
Е.В. Невмержицкая, И.Е. Коновалов, К.А. Баранова, В.А. Макаров. – Казань: Отечество, 

2019. – 195 с. 

3. Профессионально-прикладная физическая подготовка курсантов 

образовательных организаций пограничного профиля: учебно-методическое пособие / 

С.А. Елисеев, И.Е. Коновалов, В.И. Бочкарев. – Казань: Образование  2019. – 88 с. 

4. Философские проблемы здоровья: учебно-методическое пособие / В.А. Бурцев,

Е.В. Бурцева, М.В. Дедловская, С.С. Русакова. – Казань: ООО «Олитех», 2019. – 140 с. 

5. Самостоятельная работа студентов по дисциплине теория и методика обучения 
базовым видам спорта: спортивные и подвижные игры (баскетбол): учебно-методическое 

пособие / Ю.Н. Емельянова, И.Е. Коновалов, О.В. Матвиенко, Н.А. Серебренникова, В.П. 

Шаган, С.О. Солдатова. – Казань: Отечество, 2019. – 171 с., с ил. 

6. Теория и практика волейбола: краткий курс: учебное пособие. – 2-е издание, 
стереотип / Г.Р. Данилова, Е.В. Невмержицкая, И.Е. Коновалов, К.А. Баранова, В.А. 

Макаров; гриф ФУМО в системе ВО РФ по направлению подготовки бакалавриата 

49.03.01 Физическая культура. – Казань: Отечество, 2019. – 195 с.  

7. Самостоятельная работа студентов по дисциплине теория  и методика обучения 
базовым видам спорта: спортивные и подвижные игры (баскетбол): учебно-методическое 

пособие / Ю.Н Емельянова, И.Е. Коновалов, О.В. Матвиенко, Н.А. Серебренников, В.П. 

Шаган. – Казань: Отечество, 2019. – 171 с. 

8. Основы теории и методики физической культуры: практикум / Ф.Р. Зотова, С. В. 
Садыкова. – Казань: ООО «Олитех», 2019. – 84 с. 

9. Основы самообороны: учебно-методическое пособие. – 2-е издание, дополненное 
/ Н.А. Абрамов, Ю.В. Болтиков. – Казань: ЛОГОС-Пресс, 2020. – 132 с. 

10. Легкая атлетика: Метание диска: учебно-методическая разработка. – 2-е изд. 
пераб. и доп. / И.Е. Коновалов. – Казань: Поволжская ГАФКСиТ, 2021. – 35 с., с ил. 

11. Легкая атлетика: прыжок с шестом: учебно-методическая разработка. – 2-е изд. 
пераб. и доп. / С.Н. Павлов, И.Е. Коновалов. – Казань: Поволжская ГАФКСиТ, 2021. – 43 

с., с ил. 

12. Организация и проведение соревнований по спортивной гимнастике: учебно-

методическое пособие / Л.Н. Ботова. – Казань: ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ», 

2021. – 120 с. 



13. Содержание спортивно-оздоровительного этапа подготовки в спортивной 
гимнастике: учебно-методическое пособие / Л.Н. Ботова. – Казань: ФГБОУ ВО 

«Поволжский ГУФКСиТ», 2021. – 86 с. 

14. Основы физического воспитания детей дошкольного возраста (развивающая 
гимнастика): учебно-методическое пособие / Л.Н. Ботова, Л.А. Лопатин, Т.В. Заячук [и 

др.]. – Казань: Поволжский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, 2021. – 271 с.  

15. Гандбол. Техника игры (в схемах и таблицах): учебное пособие / Р.Р. 
Хайруллин, А.А. Попов, И.Е. Коновалов. – Казань: Отечество, 2022. – 51 с. 

16. Технология обучения и совершенствования игры головой футболистов 
различной квалификации в условиях тренировочной и соревновательной деятельности: 

учебно-методическое пособие / Д.Л. Корзун, В.Б. Поканинов, Р.В. Фаттахов. – Казань: 

ФГБОУ ВО «Поволжский ГУФКСиТ», 2022. – 83 с. 

Статьи в журналах, входящих в перечень рецензируемых научных изданий 

ВАК, в которых должны быть опубликованы основные научные результаты 

диссертаций на соискание ученой степени кандидата (доктора) наук: 

1. Показатели аэробной работоспособности у спортсменов игровых видов спорта /

Ф.А. Мавлиев, И.Е. Коновалов, А.Х. Валиахметов, Ш.Р. Еникеев, А.С. Назаренко // 

Ученые записки университета имени П.Ф. Лесгафта. - 2018. - 1 (155). - С.150-153. 

2. Обучение юных футболистов технике ведения мяча и обводки с применением

интерактивного тренажерного комплекса / В.Е. Афоньшин, И.Е. Коновалов, Г.Л. 

Драндров // Наука и спорт: современные тенденции (Science and Sport: Current Trends). - 

2018. - №1. (Том 18). - С.26-31.  

3. Реалии и проблемы подготовки юных спортсменов-корэшистов (по данным

социологического опроса тренеров) / А.А. Нурмухаметов, И.Е. Коновалов // Наука и 

спорт: современные тенденции (Science and Sport: Current Trends). - 2018. - №1. (Том 18). - 

С.32-37.  

4. Повышение технико-тактической подготовленности борцов греко-римского

стиля посредством внедрения системы мотивационно-принудительного стимулирования / 

Ю.В. Болтиков, О.Б. Соломахин, И.Е. Коновалов // Теория и практика физической 

культуры. - 2018. - № 5. - С.102-104. 

5. Изучение показателей физической подготовленности курсантов высших учебных

заведений пограничного профиля как условие эффективной оптимизации их 

профессионально-прикладной физической подготовки / И.Е. Коновалов, С.А. Елисеев // 

Наука и спорт: современные тенденции (Science and Sport: Current Trends). - 2018. - №2. 

(Том 19). - С.96-101.  

6. Оптимизация проведения и содержания физической подготовки курсантов

военных учебных заведений пограничного профиля / С.А. Елисеев, И.Е. Коновалов, Е.Ю. 

Архипов // Актуальные проблемы физической и специальной подготовки силовых 

структур. - 2018. - №2. - С.74-79.  

7. Обучение юных футболистов технике ведения мяча и обводки с применением

интерактивного тренажерного комплекса / И.Е. Коновалов, В.Е. Афоньшин, Г.Л. 

Драндров // Теория и практика физической культуры. - 2018. - № 10. - С.27-29.  

8. Особенности оценки технико-тактических действий волейболисток высокой

квалификации / Э.Л. Можаев, И.Е. Коновалов, Э.Р. Залялова, А.П. Григорьев // 

Образование и право. - 2018. - № 10. - С.222-227.  

9. Методические основы подготовки к предметной олимпиаде по физической

культуре / В.В. Андреев, В.В. Логинов, И.Е. Коновалов // Наука и спорт: современные 

тенденции (Science and Sport: Current Trends). - 2018. - №4. (Том 21). - С.110-115.   

10. Оптимизация тренировочного процесса детей занимающихся в группах

начальной подготовки первого года обучения борьбой «Корэш» / А.А. Нурмухаметов, 



И.Е. Коновалов // Современные проблемы науки и образования. - 2018. - № 6; 

URL: http://www.science-education.ru/article/view?id=28249. 

11. Изучение влияния вариативного содержания профессионально-прикладной

физической подготовки на функциональное состояние курсантов вузов пограничного 

профиля / С.А. Елисеев, И.Е. Коновалов // Современные наукоемкие технологии. - 2018. - 

№ 12. - С.188-192.  

12. Психолого-педагогические аспекты агрессии и агрессивности спортсменов с

учетом уровня развития спортивной культуры личности / Н.А. Серебренникова, Р.К. 

Бикмухаметов // Проблемы современного педагогического образования. - 2018. - № 59-2. - 

С. 322-325. 

13. Влияние типологических особенностей кровообращения на показатели

кардиореспираторной системы спортсменов при нагрузке повышающейся мощности / 

Ю.С. Ванюшин, Н.А. Федоров, Д.Е. Елистратов // Педагогико-психологические и медико-

биологические проблемы физической культуры и спорта (Российский журнал 

физического воспитания и спорта). - 2018. - Т.13. - №3. - С. 199-207. 

14. Совершенствование техники вращений в одиночном фигурном катании на
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2022. - Т. 12. - № 1А. – С. 467-474. - DOI: 10.34670/AR.2022.74.26.078. 

120. Апробация программы формирования профессионально-значимых качеств у 
студентов вузов физкультурно-спортивного профиля / Н.А. Серебренникова // 

Педагогический журнал. - 2022. - Т. 12. - № 2А. - С. 866-874. - DOI: 10.34670/

AR.2022.54.26.007. 

121. Резервные возможности кардиореспираторной системы – залог высоких 
спортивных достижений в циклических видах спорта / Ю.С. Ванюшин, Д.Е. Елистратов, 

Н.Ф. Ишмухаметова // Педагогико-психологические и медико-биол. проблемы физической 

культуры и спорта (Российский журнал физического воспитания и спорта).  - 2022. - Т.17. - 

№1. - С. 144-149. 

122. Аналитическая оценка спортивного таланта легкоатлетов-десятиборцев на 
основном этапе спортивного отбора / Е.В. Бурцева, В.А. Бурцев, Н.В. Игошина // Теория и 

практика физической культуры. - 2022. - № 1. - С. 91.  

123. Развитие аффективного компонента спортивной культуры студентов в 
процессе спортивной деятельности / В.А. Бурцев, Е.В. Бурцева, Д.А. Рукавишников // 

Теория и практика физической культуры. - 2022. - № 3. - С. 37. 



124. Сравнительный анализ показателей физического развития и физической 
подготовленности девочек и мальчиков 7-8 лет, занимающихся легкой атлетикой / 

Ф.Р.Зотова, А.Х. Алхусни, Р.Г. Хуснутдинова // Наука и спорт: современные тенденции 

(«Science and Sport: Current Trends»). - 2022. - Т. 10. - № 1. - С. 26-36. 

125. Оценка анаэробной производительности борцов на поясах с учетом 
особенностей их соревновательных поединков / И. Земленухин, Ф.Р. Зотова, Ф.А. 

Мавлиев, Р.Р. Колясов // Наука и спорт: современные тенденции («Science and Sport: 

Current Trends»). - 2022. - Т. 10. - № 1. - С. 18-25. 

126. Программа комплексного применения средств восстановления баскетболистов 
студенческой команды / Ю.Н. Емельянова, Д.С. Андреев // Современные вопросы 

биомедицины. - 2022. - Т. 6. - № 2 (19). - Режим доступа: https://elibrary.ru/download/

elibrary_48519002_48850076.pdf 

Статьи в журналах, входящих в международные базы данных: 

1. Повышение технико-тактической подготовленности борцов греко-римского

стиля посредством внедрения системы мотивационно-принудительного стимулирования / 

Ю.В. Болтиков, О.Б. Соломахин, И.Е. Коновалов // Теория и практика физической 

культуры. - 2018. - № 5. - С.102-104. 

2. Обучение юных футболистов технике ведения мяча и обводки с применением

интерактивного тренажерного комплекса / И.Е. Коновалов, В.Е. Афоньшин, Г.Л. 

Драндров // Теория и практика физической культуры. - 2018. - № 10. - С.27-29. 

3. Readiness Of  People With Disabilities Towards Inclusive Learning In Higher

Education / I.E. Konovalov, D.I. Osenkova, Y.V. Boltikov, I.I. Sokolova // European 

Proceedings of Social and Behavioural Sciences EpSBS. - 2018. - Volume XLV (45). - P. 376-

386. e-ISSN: 2357-1330. doi: https : //dx.doi.org/10.15405/epsbs.2018.09.43.

4. Интеграция учебного процесса со спортивной подготовкой в вузах

физкультурного профиля / Ф.Р. Зотова, С.В. Садыкова, В.М. Газнанова, Ф.А. Мавлиев, 

А.З. Манина // Теория и практика физической культуры. - 2018. - № 6. - С. 6-8. 

5. Модель профессионально-прикладной физической подготовки курсантов 
военных учебных заведений пограничного профиля / И.Е. Коновалов, С.А. Елисеев // 

Теория и практика физической культуры. - 2019. - № 3. - С. 66-68. 

6. Классификация технических приемов борьбы «Корэш» для изучения в группах 
начальной подготовки первого года обучения и критерии оценки эффективности их 

выполнения / И.Е. Коновалов, А.А. Нурмухаметов,  Ю.В. Болтиков, О.Б. Соломахин // 

Человек. Спорт. Медицина. - 2019. - Том 19. - № 1. - С. 65-71. 

7. Role of physical education in the process of professional musicians training / A.V. 
Fakhrutdinova,  I.E. Konovalov, Y.V. Boltikov, G.Z. Fahrutdinova, A.D. Eveleva // Journal of 

history culture and art research. - 2019. - Vol. 8. - No 4. - P. 151-157. 

8. Развитие операционного компонента спортивной культуры студентов в процессе 
спортивной деятельности / В.А. Бурцев, Е.В. Бурцева, М.Н. Чапурин // Теория и практика 

физической культуры. - 2019. - № 10. - С. 11. 

9. Развитие мотивационного компонента спортивной культуры студентов в 
процессе спортивной деятельности / В.А. Бурцев, Е.В. Бурцева, С.В. Леженина // Теория и 

практика физической культуры. - 2019. - № 5. - С. 9. 

10. Развитие информационного компонента спортивной культуры студентов в 
процессе спортивной деятельности / В.А. Бурцев, Е.В. Бурцева, Н.Ш. Фазлеев // Теория и 

практика физической культуры. - 2019. - № 8. - С. 56. 

11. Technology multicultural teacher training / V.F. Gabdulchakov, I.T. Khairullin, R.R. 
Galiev // The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS. - 2019. - С. 335-345.  
    12. Некоторые аспекты оценки анаэробной работоспособности спортсменов-

единоборцев / Ф.Р. Зотова, Ф.А. Мавлиев, А.С. Назаренко, И.А. Земленухин, О.А. 

Разживин // Человек. Спорт. Медицина. - 2019. - Т. 19. - № 3. - С. 80-87 

https://elibrary.ru/item.asp?id=48519002
https://elibrary.ru/item.asp?id=48519002
https://elibrary.ru/contents.asp?id=48518976
https://elibrary.ru/contents.asp?id=48518976
https://elibrary.ru/contents.asp?id=48518976&selid=48519002


13. Отношение тренеров к планированию и организации физической подготовки 
гребцов-академистов / Ф.Р. Зотова, Д.В. Мингазова, А.З. Манина // Человек. Спорт. 

Медицина. - 2019. - Т. 19. - № 2. - С. 92-100. 

14. Метрологическая оценка тренировочных и соревновательных упражнений 
тяжелоатлетов / Ф.Р. Зотова, Ф.А. Мавлиев, А.И. Пьянзин, М.М. Альбшлави, Н.Х. 

Кудяшев // Человек. Спорт. Медицина. - 2020. - Т. 20. - № 4. - С. 111-119.  

15. Состояние и проблемы подготовки легкоатлетического резерва (по данным 
социологического исследования) / Ф.Р. Зотова, А.А.Х.А. Алхусни, Р.М. Валиуллин, В.А. 

Мартынова, В.В. Чѐмов, В.П. Черкашин, М.С. Шубин // Человек. Спорт. Медицина. - 2020. 

- Т. 20. - № 1. - С. 89-99.  

16. Модель инклюзивного образовательного процесса по физическому воспитанию 
в условиях общеобразовательной организации / И.Е. Коновалов, В.В. Андреев, Л.А. 

Парфенова, А.В. Фоминых, Ю.В. Болтиков // Теория и практика физической культуры. - 

2020. - № 4. - С. 61-62. 

17. Профессиограмма профессиональной деятельности военнослужащих 

пограничных органов как основа построения их профессионально-прикладной физической 

подготовки / И.Е. Коновалов, С.А. Елисеев, Ю.В. Болтиков, О.Б. Соломахин // Теория и 

практика физической культуры. - 2020. - № 6. - С. 47-49. 

18. Компенсация возрастного отставания в развитии скоростных способностей у 
обучающихся 11-12 лет с нарушениями слуха на основе средств легкой атлетики / В.В. 

Андреев, И.Е. Коновалов, А.В. Фоминых, О.С. Михеева, А.И. Морозов // Человек. Спорт. 

Медицина. - 2020. - Том 20. - № 3. - С. 146-152. 

19. Развитие интеллектуального компонента спортивной культуры студентов в 
процессе интеграции учебно-тренировочной и соревновательной деятельности / В.А. 

Бурцев, Е.В. Бурцева, В.Ю. Игошин // Теория и практика физической культуры. - 2020. - № 

12. -  С. 21. 

20. Лингвистический подход к проблеме унификации терминологической лексики в 
теории физической культуры и спорта / В.А. Бурцев, Е.В. Бурцева, Т.В. Антонова // Теория 

и практика физической культуры. - 2020. - № 5. - С. 11. 

21. Диагностика двигательной одаренности детей на первичном этапе спортивного 
отбора / Е.В. Бурцева, В.А. Бурцев, М.Н. Чапурин // Теория и практика физической 

культуры. - 2020. - № 6. - С. 54. 

22. Развитие коммуникативного компонента спортивной культуры студентов в 
процессе интеграции учебного процесса и спортивной деятельности / В.А. Бурцев, Е.В. 

Бурцева, Н.В. Игошина // Теория и практика физической культуры. - 2020. - № 8. - С. 76. 

23. Средства совершенствования техники опорного прыжка «переворот вперед»/

Л.Н. Ботова // Теория и практика физической культуры. - 2020. - №12. - С. 69. 

24. Адаптация кардиореспираторной системы спортсменов к двигательной 
деятельности / Ю.С. Ванюшин, Р.Р. Хайруллин, Д.Е. Елистратов, Н.А. Федоров, Н.Ф. 

Ишмухаметова // Теория и практика физической культуры. - 2020. - № 2. - С.30-32. 

25. Психологические аспекты спортивной подготовки борцов на поясах / И.Е. 
Коновалов, Г.Б. Сулейманов, Ю.В. Болтиков, О.Б. Соломахин, С.А. Елисеев // Теория и 

практика физической культуры. - 2021. - № 4. - С. 20-22. 
26. Факторный анализ как эффективное средство оптимизации тренировочного 

процесса борцов на поясах, имеющих различный тип темперамента / И.Е. Коновалов, Г.Б. 

Сулейманов, О.Б. Соломахин, Г.Ж. Фахрутдинова // Человек. Спорт. Медицина. - 2021. - 

Том 21. - № S2. - С. 74-78. 

27. Соотношение результатов финальных соревнований в многоборье у женщин в 
спортивной гимнастике и их оценок в отдельных видах / Л.Н. Ботова, Л.А Савельева // 

Теория и практика физической культуры. - 2021. - № 10. - С. 112. 

      28. Развитие когнитивного компонента спортивной культуры студентов в процессе 
активизации учебно-познавательной деятельности в избранном виде спорта / В.А. Бурцев, 
Е.В. Бурцева, Н.В. Игошина // Теория и практика физической культуры. - 2021. - № 3. - С. 38. 



29. Интегральная оценка игровой одаренности детей на предварительном этапе 
спортивного отбора / Е.В. Бурцева, В.А. Бурцев, В.Т. Никоноров // Теория и практика 

физической культуры. - 2021. - № 4. - С. 110. 

30. Развитие конативного компонента спортивной культуры студентов в процессе 
спортивной деятельности / В.А. Бурцев, Е.В. Бурцева, М.Н. Чапурин // Теория и практика 

физической культуры. - 2021. - № 5. - С. 108. 

31. Комплексная оценка спортивного таланта легкоатлетов-многоборцев на 
промежуточном этапе спортивного отбора / Е.В. Бурцева, В.А. Бурцев, Г.Р. Шамгуллина // 

Теория и практика физической культуры. - 2021. - № 7. - С. 44. 

32. Развитие креативного компонента спортивной культуры студентов в процессе 
интеграции физкультурно-спортивной и учебно-познавательной деятельности / В.А. 

Бурцев, Е.В. Бурцева, В.Ю. Игошин // Теория и практика физической культуры. - 2021. - № 

8. - С. 74. 

33. Pedagogical conditions for the formation of a competitive personality of a future 
specialist / A.V. Stafeeva, V.A. Burtsev, G.L. Drandrov, I.Y. Burkhanova, N.B. Vorobyov, S.S. 

Ivanova, N.V. Bystrova // Revista on line de politica e gestao educacional. - 2021. - Т. 25. - № 

S6. - С. 16132. 

34. Анализ пространственно-временных показателей подач штрафного углового в 
хоккее на траве на Чемпионате мира 2018 / Р.М. Васильев, В.Б. Поканинов, И.А. 

Васильева, А.Р. Хуббатуллина, Д.Л. Корзун // Журнал Сибирского федерального 

Университета. Серия: Гуманитарные науки. - 2021. - № 14(2). - С. 300-309. 

35. Distribution of pressure under the foot of athletes of different ages and swimming 
experience / Irina Vasiljev, Radivoj Vasiljev, Stephan Milosavljevic // Published: Jul 2021 in 

Footwear Science.  

36. Load on the foot during the kick lunge in badminton / Vasiljev Radivoj, Irina 
Vasiljev, Stephan Milosavljevic // Published: Jul 2021 in Footwear Science. 

37. Особенности функционального состояния сердечно-сосудистой системы и ее

адаптации к физическим нагрузкам у детей с нарушением зрения / М.В. Шайхелисламова, 

Н.Б. Дикопольская, Г.А. Билалова, Ф.Р. Зотова, Ч.Р. Гараева // Человек. Спорт. Медицина. 

- 2021. - Т. 21. - № 2. - С. 76-84.

38. Повышение анаэробной производительности борцов посредством применения

специализированного тренировочного комплекса / Ф.А. Мавлиев, Ф.Р. Зотова, А.С. 

Назаренко и др.  // Человек. Спорт. Медицина. - 2021. - Т. 21. - № S2. - С. 79-87. 

39. Факторный анализ как эффективное средство оптимизации тренировочного

процесса борцов на поясах, имеющих различный тип темперамента / И.Е. Коновалов, Г.Б. 

Сулейманов, Ю.В. Болтиков, И.А. Черкашин // Теория и практика физической культуры. - 

2022. - № 2. - С.83-85. 

40. Коррекция двигательных и речевых нарушений у детей-логопатов в условиях

инклюзивного образования / В.В. Андреев, Л.А. Парфенова, И.Е. Коновалов, Ю.В. 

Болтиков // Теория и практика физической культуры. - 2022. - № 4. - С.87-88. 

41. Аналитическая оценка спортивного таланта легкоатлетов-десятиборцев на

основном этапе спортивного отбора / Е.В. Бурцева, В.А. Бурцев, Н.В. Игошина // Теория и 

практика физической культуры. - 2022. - № 1. - С. 91.  

42. Развитие аффективного компонента спортивной культуры студентов в процессе

спортивной деятельности / В.А. Бурцев, Е.В. Бурцева, Д.А. Рукавишников // Теория и 

практика физической культуры. - 2022. - № 3. - С. 37. 

6.5. Количество защищенных диссертаций по направлениям школы: 

- докторских – 0;

- кандидатских – 5.



7. Количество организованных и проведенных научно-практических

мероприятий всероссийского и международного уровня. 

1. Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием

«Современный футбол: состояние, проблемы, инновации и перспективы развития», 29-30 

июня 2018 г., Казань. 

2. Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием

«Проблемы и перспективы физического воспитания, спортивной тренировки и 

адаптивной физической культуры», 2018-2021 гг., Казань. 

3. Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием

«Актуальные проблемы и современные тенденции спортивной подготовки в циклических 

видах спорта в России и в мире», посвященной памяти профессора Г.В. Цыганова, 2019-

2021 гг., Казань. 

4. XXVI Международный научный Конгресс «Олимпийский спорт и спорт для

всех», 2020-2021 гг., Казань 

5. Международная студенческая видео-конференция «Современные тенденции в

теории и методике физического воспитания и спортивной тренировки (в рамках работы 

СНК), ежегодно, Казань-Тирасполь-Белгород. 

6. Всероссийская научно-практическая конференция молодых ученых, аспирантов,

магистрантов и студентов с международным участием «Актуальные проблемы теории и 

практики физической культуры, спорта и туризма». Организация работы секций по видам 

спорта, ежегодно, Казань. 

7. I Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием

«Состояние, проблемы и пути совершенствования спортивной и оздоровительной 

тренировки в гимнастике, танцевальном спорте и фитнесе», 29 октября 2021 г., Казань. 

8. Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием

«Состояние, проблемы и пути совершенствования спортивной и оздоровительной 

тренировки в водных видах спорта», 24 июня 2022 г., Казань. 

9. Кафедральный конкурс «Я – профессионал», ежегодно, Казань.

8. Количество патентов на полезные модели и изобретения, полученных

членами научной школы за последние 5 лет. 

1. Патент на изобретение 2690570 РФ, СПК А63В 69/00 (2019.02). Способ

подготовки и тестирования спортсменов в игровых видах спорта, № 2690570; заяв. № 

2018126742, 20.07.2018; опубл. 04.06.2019, Бюл. № 16. 

2. Патент на изобретение 2716544 РФ, СПК А63В 69/00 (2020.01). Способ тактико-

технической подготовки теннисистов и бадминтонистов, № 2716544; заяв. № 2019125521, 

12.08.2019; опубл. 12.03.2020, Бюл. № 8. 

3. Патент на изобретение 2719103 РФ, СПК А63В 17/00 (2020.02). Способ обучения

юных спортсменов в игровых видах спорта, № 2719103; заяв. № 2019125448, 12.08.2019; 

опубл. 17.04.2020, Бюл. № 11. 

4. Патент на изобретение 2757528 РФ, СПК А63В 69/00 (2021.08). Способ обучения

плаванию; заяв. № 2020135734, 30.10.2020; опубл. 18.10.2021, Бюл. № 29. 

5. Патент на полезную модель № 206332 РФ, Тормозящая колобашка; заяв. №

2021117476, 16.06.2021 г. Дата государственной регистрации в ГРПМ РФ 06.09.2021. 

9. Количество грантов, полученных научной школой

1. Научно-методическое обоснование и описание общей характеристики основной

профессиональной образовательной программы бакалавриата по направлению подготовки 

49.03.01 Физическая культура, профиль подготовки «Спортивная подготовка в хоккее» по 

заказу ООО «Академия хоккея Ак Барс» им. Ю.И. Моисеева. Коллектив авторов: Галимов 

А.М., Фонарев Д.В., Коновалов И.Е., Бурцева Е.В., Парфенова Л.А., Валиахметов А.Х. 

(219,700 руб.). 

2. Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду

и обороне» среди студентов высших учебных заведений Республики Татарстан. 



Федеральная агентство по делам молодежи (Росмолодежь). Руководитель: Поканинов В.Б. 

к.п.н., доцент. Исполнители: Поканинов В.Б. (1 200 000 руб.). 

3. Разработка научно обоснованных подходов к интеграции образовательного

процесса и спортивной подготовки в вузах спортивного профиля. Министерство спорта 

РФ (госзадание). Руководитель: Галимов А.М. Исполнители: Ботова Л.Н. Назаренко А.С. 

и др. (1 880 101 руб.) 

4. Стажировка в Белоруссии, «Алгарыш», 2022. Хайруллин Р.Р. (75000 руб.).

5. Стажировка в Молдавии, «Алгарыш», 2022. Емельянова Ю.Н. (75000 руб.).

10. Основной состав научной школы
№ п/п Ф.И.О Дата 

рождения 

Ученая степень, 

ученое звание 

Место работы, 

должность 

Общее 

количество 

публикаций в 

РИНЦ в 

соответствии с 

тематикой 

научной школы 

1. Коновалов И.Е. 1967 д.п.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

350 

2. Зотова Ф.Р. 1960 д.п.н., профессор ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

150 

3. Голубева Г.Н. 1966 д.п.н., профессор ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

149 

4. Бикмухаметов Р.К. 1962 д.п.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

90 

5. Фонарев Д.В. 1974 д.п.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

71 

6. Латыпов И.К. 1956 д.п.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

62 

7. Ванюшин Ю.С. 1951 д.б.н., профессор ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

34 

8. Болтиков Ю.В. 1965 к.п.н., профессор ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

80 

9. Галиев Р.Р. 1984 к.п.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

63 

10. Павлов С.Н. 1978 к.б.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

85 

11. Поканинов В.Б. 1963 к.п.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

15 

12. Ботова Л.Н. 1989 к.б.н. ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

75 

13. Васильева И.А. 1970 к.п.н. ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

54 

14. Черняев А.А. 1950 к.п.н., профессор ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

ГУФКСиТ» 

68 

15. Емельянова Ю.Н. 1971 к.п.н., доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжский 

40 






